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Ctvrtletnik aneb étvero rocnich dob v Zivoté véci, slov, napadd, zvifat, lidi.
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Nabizime v Dobfichovicich vyuziti

e DVOU RUZNYCH SPOLECENSKYCH SALU e

Moznost poradani mensich koncertu, divadelnich predstaveni,
spoleéenskych akci, $koleni, seminaru, kurzu tance é&i jinych aktivit,
obchodnich a prezentacénich akci

PRONAJEM SALU DR. FURSTA:

pronajem salu bez prilehlé mistnosti - velikost salu 78 m2 200,- K&/hod.
pronajem salu véetné prilehlé mistnosti (sal s jevistém) - 104 m2 250,- K&/hod.
pronajem piana 50,- K&/hod.
pronajem zidli - vybaveni salu jako hledisté 50,- K&/hod.
pronajem skladacich stol 50,- K&/hod.

provozni a cenové podminky pri déletrvajicich akcich individualni dohoda

PRONAJEM SALU REZIDENCE ZELENY OSTROV (DOB CENTRUM):
pronajem salu o velikost 100 m? se zazemim (kuchynka, WC, hala)
(vybavenim vhodné pro komornéjsi akce, bez podia, max 40 zidli)

300,- K¢/hod.

BlizSi informace:
Diman s.r.o., DOB-Invest a.s., Za Mlynem 2, 252 29 Dobfichovice
Ing. Magda Havlikova tel.: 602 660 960, 257 710 735, Za Mlynem 888, Dobrichovice

DNES S PUBLIEM

Ovidiem Nasonem

CGtvero vékii

Zlaty vzeSel pak nejprve vék, kdy zékona, soudce
Clovék byl prost a od sebe sam ctil vérnost a pravo.
Nebylo trestu ni strachu a hroziva slova se nectla,
vyryta v kov, a prosici dav se nemusel bati
soudcovych Gst: a¢ neméli obhajce, bezpecni byli.
Nebyla skacena dosud a nevesla do plynnych proudd
pinie ze svych hor, chtic daleké navstivit kraje:
neznali jiného bfehu krom vlastniho smrtelni lidé.
Srazny hluboky prikop az doposud nevroubil mésta,
nebylo stocenych roh( ni polnice z rovného kovu,
nebylo meé ni prilb: svj Zivot travilo lidstvo
bezpeéné v lahodném klidu a vojska mu nebylo tfeba.
0d sebe sama vSe téZ jim davala svobodné zemé,
jesté se netkl ji ry€ a pluh ji nezranil dosud;

¢lovék, spokojen jidlem, jeZ poskytla pfiroda sama,
planik plody si sbiral a travnice rostouci v horach,
dfinky a ostruzin plody, jez visely v trnitém kiovi,
Zaludy té7, jez na zem spadaly s Jovova stromu.
Vécné bylo to jaro a lahodnych Zefyr(i vlazné

vanky laskaly kvéty, jeZ vyrostly beze vSech semen.
Brzy téZ zem, ac nikdo ji nevzdélal, plodiny nesla:
klasy tu téZkymi bélal se lan, a¢ preoran nebyl.

Tu proud mléka, tam nektaru proud se potokem valil,
onde zas zeleny dub byl smacen kapkami medu...

20. 3. 1. 43 pt. n. |., (tedy pred 2060 lety) se
v italském méstecku Sulmo (dnes Sulmona)
narodil Basnik. Ano, s velkym B. Publius Ovi-
dius Naso. Basnik, jemuZ verSe plynuly tak,
Ze sam o sobé napsal, Ze ze vSeho, cokoli se
pokousel fici, se hned stavaly verse... Je malo
takovych. U nas tfeba V. Nezval...

Ovidia milovali a Cetli v antice, ve stfedové-
ku, v renesanci i v raném novovéku. A ¢tou
jej mnozi i dnes. Stale se vracime k jeho

Ldaskam (Amores), Umeéni milovat (Ars ama-
toria) Ci Lékiim proti ldsce (Remedia amoris).
Jeho Listy heroin (Heroides) uchvacuji citem,
moudrosti i empatii k Zenské dusi, v dilech
psanych z exilu, v Zalozpévech (Tristia) a Lis-
tech z Pontu (Epistulae ex Ponto), citime smu-
tek, beznadéj, osamélost a silny stesk po
domové, jenzZ i dnes vede ¢tenare do hlou-
bek emoci.
Jeho basnickym domovem se stala elegie,
vétSinou velmi subjektivni, jeho verSe (he-
xametry i pentametry) plynuly tak lehce
a Cistél...
Na vrcholu své literarni slavy byl cisarskym
vynosem z dlvodd, o nichZ se dodnes jen
spekuluje, vyhostén do malého a necivilizo-
vaného méstecka Tomis na Cernomorském
pobreZi (dnes Constanta v Rumunsku). Jiz
nikdy se domud nevréatil, aé se svymi dily
z exilu snazil prosit o milost ¢i alespon
0 zmirnéni trestu cisafe Augusta i Tiberia
a o primluvu své byvalé priznivce. V exilu
zemrel r. 17 nebo 18 n. . Je-li spravna vari-
anta prvni, pak letos vzpomindme 2000 let
od jeho odchodu do basnického nebe a do
nesmrtelnosti. | to je samozifejmé dlvod,
abychom se dnes u jeho vers(l zastavili...
Dnes jsme sahli po monumentalnim Ovidiové
dile Promény (Metamorphoses), sumé to fan-
tazie, GZasnych mytologickych pfibéh(, kon-
trastd i nalad. A vybrali jsme hned zacatek,
proslavenou pasaZz popisujici Ctvero veku.
Ovidius uz tenkrat védél, Ze lip uz bylo...
Co milovnici tradice vybrali jsme preklad Fer-
dinanda Stiebitze z prekrasného vydani praz-
ského nakladatelstvi Odeon z r. 1969, jez
vy$lo s nezapomenutelnymi ilustracemi P. Pi-
cassa. Véfime, Ze i ¢eska podoba Ovidiovych
hexametr(l Vam vejde do Ust zcela sama...
redakce
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| slovo redakce/obsah/tiraz |

DO LETA! DO PRAZDNIN! DO
LESUAVOD! DO ...!

Milé ctenarky, mili Ctenafi,

mozna Cekate vtipné fadky o ostudé, kte-
rou délaji néktefi, co byli jakymsi mecha-
nismem vyvrZeni ku spravé nasich véci ve-
fejnych. Ktefi se prolhali a propomlouvali
do svych zidli a zejména tam, kde kdysi
sedavali kralové zemi Koruny ceské. Nic
takového ale nebude. Jisté toho mate
vSichni uz pIné zuby, toZ Vas nebudeme
provokovat. Naopak, zkusime Vas potésit,
seé jsme...

Shrime si tedy radéji, co najdete v tomto
letnim Cisle Kukatka.

Struéné zrekapitulujeme, co je nového v by-
valém kriZovnickém statku. Poté si poloZime
otazku, jak je to s rychlosti Achillea, jehoZ epi-
theton constans (stélé, tedy: rychonohy) bylo
tak konstantni, Ze byl rychlonohy, i kdyzZ spal...
Ale co Zzelva? OCima pamétnika nostalgicky
vzpomeneme na 20 roénikd Dobfichovické
mile. A pak se vratime v rubrice, jeZ byla pravi-
delnou soucasti Kukatka v jeho pocatcich. Je
totiZ Cas vyletd...

Badmintonistu a olympionika Petra Kouka-
la asi vétSina z Vas zna. Jisté Vas tedy zau-
jme rozhovor s nim. Nebude jediny, v tom-
to Cisle najdete jeSté jeden, a to v rubrice
Osobnosti (pfekvapeni...).

Do rubriky o zdravi vstoupime bosou no-
hou, pfipomeneme Vam, ¢im vybavit letni
|ékarnicku a pak se zastavime u trénovani
paméti seniord.

V historické rubrice najdete dalsi pokraco-
vani textu o historii dobfichovické Skoly. Ale
nejen to: také zajimavou zpravu ,0d souse-
di“ ze VSenor.

Pozvanky na letni kulturni akce a zpravy o né-
kterych akcich probéhlych naleznete pochopi-
telné v rubrice Kultura. A sport chybét samo-
zfejmé nebude. Véetné dracich lodi, u nichz
mame dokonce 2 Uhly pohledu...
Pfejeme Vam, mili ¢tenari, dobré pocteni
a léto pIné slunicka a péknych zazitk(.

J. Matl

Znovu dékujeme za vSechny Vase ohlasy
a téSime se na dalsi. Na zpUsobu distri-
buce tisténé verze Kukatka se nadale nic
nemeéni. Kromé tisténé podoby (na naklady
vydavatele dojde do vSech dobfichovickych
domovnich schranek) rozesilame Kukatko
téZ elektronicky ve forméatu pdf. Jakykoliv
novy zajemce muze o tuto formu pozadat.
Naopak, neprejete-li si Kukatko dostavat
v elektronické podobé, samoziejmeé Vas ze
seznamu adresatl vyfadime.
Pokud jde o elektronické verze prispévki,
posilejte je na redakéni e-mailovou adresu
kukatko@dobrich.cz. Dovolujeme si vSak
pozadat, abyste svij text nijak specialné
neformatovali, ulehéi nam to nase vlastni
zpracovani textu. Rovnéz nam usnadni pra-
ci, jsou-li zaslané pfispévky vykorigované
a jsou-li co nejméné ve sporu s jazykovou
normou. A pokud nam chcete opravdu udeé-
lat radost, piste, prosime, slova kurs a dis-
kuse se s. U psani substantiva president ¢i
prezident si redakce dovoluje odlisit, o kte-
rého vyteénika se v daném pfipadé jedna.
Dékujeme Vam za pochopeni a na Vase pfi-
spévky a reakce se moc téSime.

Vase redakce

Soutéz o titulni fotografie
Kukatka stale pokracuje

Vazeni ¢tenari!

Pro letni Kukatko jsme na titulni stran-
ku pouzili soucasny snimek MUDr. Jifiho
Krombholze Kde je diim holubi? Jeho ak-
tualnost podtrhuje skuteénost, Ze holubi
nici stfechu kfizovnické residence (zamku)
a rada mésta fesi, jak se holubl zbavit.
Nez mésto ziska povoleni k odchytu holu-
bl a specializovana firma instaluje odchy-
tovy holubnik na pidé objektu, je mozné
vidét dominantu obce tak, jak ji zachytil
pan Krombholz.

Nas experiment - soutéz o titulni fotografii
pro nas Ctvrtletnik - pochopitelné i nadale
pokracuje. TéSime se na dalSi fotografie.
Neostychejte se a posilejte nam pribézné
zabéry z naseho okoli, neobvyklé pohledy
na déni v Dobfichovicich ¢i emotivni zabé-
ry mist, jeZ vSichni dobfe zname. Nejhezéi
fotografii vybere redakce Kukatka ke zve-
fejnéni na titulu pristich Kukatek, a bude
tak tésit nejen Vasi rodinu a znamé, ale
i Sirsi vefejnost.

Nevahejte a své snimky posilejte na adresu
studia, které zpracovava grafickou podobu
Kukatka: info@reth.cz a v kopii na redakéni
adresu kukatko@dobrich.cz, uvedte, prosi-
me, Vase jméno, misto, kde byl snimek pofi-
zen, a datum vytvoreni. Velikost fotografie by
méla byt alespon 3 MB. Rozhodné ji tedy pro
poslani mailem nijak nekomprimujte.

Vasi tvorbé se meze nekladou, hlavnim
faktorem posuzovani bude atmosféra ko-
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| aktuality

respondujici s obdobim, v jakém Kukatko
vychézi. TakZe ... vezméte fotak do ruky,
otevrete oCi a ukazte nam, jak vidite Dobfi-
chovice prave Vy.

redakce

Kukatko je kromé webu i na Facebooku
Milé ctenarky, mili ¢tenari Dobfichovické-
ho Kukatka, Ze Kukatko ma novy profil na
Facebooku, jiz jisté vSichni dobre vite. Co
na ném naleznete? Jasné, Ze predevsim
zajimavé aktuality, ale také prostor, kde
bude mozno vésti o asopisu a jeho naplni
rozlicné debaty. Profil najdete na adrese:
https://www.facebook.com/kukatko

Na této strance najdete napt. z posledni
doby fotky a aktuality z koncertli, kromé
toho také pozvanky na nékteré aktualni
akce v regionu, na které se v Kukatku z rliz-
nych ddvodi nedostalo.

Stoji stale za pripomenuti, Ze vSechna vy-

dani Kukatka od roku 1985 Ize nalézt na
internetovych strankach vydavatele www.
dobrich.cz a ¢isla vydana od roku 2004 téz
na strankach mésta www.dobrichovice.cz.
Na obou mistech je téZ popsana cela histo-
rie vydavani.
0Od roku 2005 jsme elektronickou verzi
Kukatka zacali rovnéz rozesilat e-mailem,
pricemz databaze pfijemcl se postupné
rozristala. Opacny efekt ovSsem je, Ze ve
zvétSujici se databazi pfibyvaji neplatné
kontakty. Dovolujeme si proto pripome-
nout, Ze jakykoliv zajemce se muZe na re-
dakéni adrese kukatko@dobrich.cz (nebo
pfipadné na adrese: daniel.havlik@doh-
-invest.cz) pfihlasit a do databaze ho za-
fadime. Pokud nékdo Kukatko dfive elek-
tronicky dostaval a nyni jiz nikoliv, prosime
o sdéleni nové e-mailové adresy. Opravime
vV seznamu.

redakce

DOB CENTRUM

Dviir Anezky Ceské aneb co nového v areélu

byvalého statku

Hotel a restaurace

Vystavba objektll L+M, tedy hotelu a restau-
race, se dostava do zavérecné faze. Staveb-
ni firma PORR stavi podle projektu ateliéru
DAM Architekti, ale ke slovu se jiZ dostal také
Fabon Ateliér, ktery navrhuje interiér. Sklou-
bit dokoncovani stavby a dodavku vnitfniho
vybaveni bude jesté ofiSek, ale snad se bé-
hem léta vSe zvlddne tak, abychom v zafi
mohli zahajit zkuSebni provoz.

Hotel nabidne 23 dvoulGzkovych pokojl
véetné svatebniho apartma, Gtyri pokoje

A4

jsou propojitelné do ,rodinné“ varianty,
nékteré mohou byt vicelizkové. Chloubou
aredlu bude velka restaurace s otevienou
kuchyni. Pro soukromé oslavy a firemni
akce mohou zajemci vyuzit krbovy salo-
nek nebo seminarni mistnost. Restaurace
bude idealnim mistem pro obchodni snida-
ni ¢i jednani, chutny obéd béhem pracov-
niho tydne, romantickou vecefi ¢i rodinnou
oslavu, svatbu, firemni Skoleni s projekto-
rem, flipchartem a profesionalnim ozvuce-
nim. Od jara do podzimu navstévnici jisté

Vizualizace restaurace s prithledem do kuchyné

oceni prostornou terasu s letni kuchyni
a grilem. Je moZné se téSit na moderni po-
ctivou gastronomii sahajici od doméacich
téstovin, pres steaky az po vyrobky z profe-
sionalni udirny. Provozovatel jiz nyni pfijima
rezervace na podzimni akce véetné vanoc-
nich oslav, a hlavné silvestrovskou oslavu
roku 2017!

Za obchodni stranku hotelu a restaurace
bude odpovidat pani EliSka Lechnerova,
tel. 602 689 243

e-mail: obchod@panskazahrada.cz

Bazén

Na konci ¢ervna ukonéi Baby Club Ottoma-
nek soucasnou najemni smlouvu na bazén
v domé J uprostfed areélu. DOB-Invest bé-
hem léta provede drobné stavebni Gpravy
a bazén znovu otevie v zafi jako soucast
hotelového provozu, coZ podstatné zvétsi
rozsah nabizenych sluzeb. Nezavisle na kur-

==y
GOLFOVY KLUB LISNICE

Lisnicka firemni karta

12 000 K¢

Pfedplacend karta Vas opraviiuje odehrat
30 her po 2 jamkach.

Firemni karty maji roéni platnost
a mohou mit i virtualni podobu
pro snazsi sdileni v ramci firmy.
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Z naseho Zivota

sech v bazénu bude k dispozici samostatné
wellness a prostory bazénu bude mozné
nové vyuZivat napf. k usporadani narozeni-
novych oslav pro déti. Baby Club Ottomanek
bude od zafi pokracovat s pronajmem hodin
pro své plavecké kursy.

Hotelovy
vstup

Mate-li zdjem o pronajem bazénu, sauny,
poradani kurs(, kontaktujte pani Petru Sa-
rovou, tel. 604 954 256, e-mail:
fit@wellnessdobrichovice.cz

Daniel Haviik

DOHONI ACHILLES ZELVU?

Achilles sice Zelvu nedohont,
ale nadrizeny té dobéhne vidycky.
E C.

Ctenardm je jisté znamo, Ze fecky filosof
Zénobn z Eleje (490 - 430 pf. n. |.) ve svém
proslulém paradoxu Achilles a Zelva ukazal,
Ze nikdo nikdy nemUZe dohonit nikoho, kdo
bézi pred nim. Rychlonohy Achilles podle
Zéndna nedohoni prchajici Zelvu, protoze
k tomu, aby dobéhl do bodu, ve kterém se
Zelva v uréitém okamziku nachazi, potre-
buje urcity ¢as; béhem ného se vsak Zel-
va z tohoto bodu premisti do jiného, takze
Achilles pravé pribéhnuvsi do mista, kde
Zelva byla, zjisti, Ze Zelva uz je jinde! Achil-
les tak neustale pribiha do mist, kde Zelva

byla, ale uz v nich neni! PfestoZe se ji porad
priblizuje, nikdy s ni nemuze byt na stejné
Urovni, takZe je evidentni, pravi Zénoén, ze ji
nemUzZe nejen predhonit, ale ani dohonit.

Kazdému je jasné (a védél to jisté i Zénon),
Ze Achilles, ktery byl podle Homéra ,rychly
v béhu“, by pomalou Zelvu snadno dohonil.
Pro jistotu jsem si to vSak s vypuUjéenou zel-
vou kdysi vyzkousel u nas na zahradé sam.
Experiment potvrdil mé oéekavani - pres-
toZe se feckému hrdinovi nemohu v béhu
(ani v jinych disciplinach) rovnat, zelvu
jsem bez velkého Usili dostihl. Pokus se

sice zdafil, ale neodpovédél mi na otazku,
pro¢ je Zénénova lGvaha nespravna, a kde
néjaka byt musi, nebot ze zkusenosti vime,
Ze rychlejsi pomalejsiho vzdycky dohoni.

Pfi hledani této chyby, jsem si jednou vSiml,
7e Zénbn se vibec nezminuje o tom, za ja-
kych okolnosti a v jakém prostredi zminény
duel probéhl. Co kdyZ se viibec neodehral
na sousi, jak se vice nez dva tisice let tra-
duje, ale v mofi, které je v Recku vZdycky
nedaleko?! Ani v tomto pfipadé Achilles
Zelvu nedohoni? Telefonickym dotazem na
pracovniky teraria prazské zoologické za-
hrady se mi podafilo zjistit, Ze Zelva dokaze
v mofi vyvinout rychlost az osm kilometr(
za hodinu. Aby ji Achilles dohonil, musel by
kazdych sto metrd uplavat asi za padesat
vtefin, cozZ je vykon, kterého i dnes dosahuji
jen vrcholovi zavodnici, a v dobé, kdy Zil Zé-
ndn, se 0 ném nikomu ani nesnilo! Achilles
by Zelvu nedohonil také proto, Ze by mél co
délat, aby se neutopil! UdrZet se nad hladi-
nou s kovovymi platy na holenich, s kopim
v jedné a se Stitem ve druhé ruce, kterou-
7to zbroj Zadny homérsky rek nikdy neod-

kladal, by mu dalo tolik prace, Ze by urgité
nechal Zelvu Zelvou! Je vidét, Ze ani v pfi-
padé, Ze zavod probéhne ve vodé, Achilles
Zelvu nedohoni, i kdyZ z jiného ddvodu nez
pfi zavodé bézeckém.
Néktefi renomovani filosofové vidi chybu
v Zéndnové (vaze v jejim predpokladu, ze
bézici Achilles i Zelva jsou v ur¢itém okamzi-
ku v urcitém bodé. | kdyZ se tohoto obratu
Gasto pouziva, jde podle nich pouze o pri-
blizné vyjadreni skute¢nosti - pohybujici se
objekt v urcitém okamziku do daného bodu
sice vstupuje, ale souasné z ného vystu-
puje, takze nelze tvrdit, Ze v daném okamzi-
ku se v tomto bodé nachazi.
Pfenechme reSeni tohoto problému radéji
osobam erudovanéjSim a smifme se s tim,
Ze nebohou Zelvu Achilles dohoni, prestoze
by ji vlastné dohonit nemél. Uvédomme si
pii této prilezitosti, Ze véci, které povazuje-
me za samoziejmé (jako tfeba to, Zze Achil-
les dohoni Zelvu), je velmi mnoho, a vazme
si toho, kdo pochopi a ukaze nam, ze mno-
hé z nich tak Gplné samoziejmé nejsou.
HgS

DVACATY ROCNIK

Dobfrichovické mile a par vzpominek

Driv jsem si moh” obcas Fici:

Veni, vidi, vici.

Dnes uz ale nemam zadnou nadéji,
ze kdyz prijdu, rozhlédnu se, vyhraji!

KdyZ jsem loni dostaval diplom pro nejstar-
Siho UCastnika 19. rocniku Dobfichovické
mile, neprozietelné jsem prohlasil, Ze se
pokusim prekonat opotiebovani organismu
a Ze na pristim rocniku se opét vynasnazim
néjak do cile ,dobéhnout”. BEhem nasleduji-
cich mésicu se vSak ukazalo, Ze organismus
to se svym opotfebenim mysli vazné a ze

o prekonavani sebe sama uz nestoji. S litosti
musim konstatovat, Ze jsem se nechal pre-
svédcit, a jeho touze po klidu a pokoji jsem
podlehl. A tak misto toho, abych v den kona-
ni 20. roéniku Dobfichovické mile si na hrud'
hrdé pripjal startovni ¢islo a doufal, Ze téch
1 609 metrl néjak zvladnu, posedaval jsem
na lavicce a sledoval, jak zavodi ti mladsi.
Na spousty vesele pobihajicich a na zavod
se téSicich déti, chlapcl i dévcat byla sice
radost pohledét, ale chvilemi ji kalilo védo-
mi, Ze uz to mam za sebou a Ze mi zbyva
jenom se divat a vzpominat, jaké to byvalo.
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Prvni roénik Dobfichovické mile se bézel
zaCatkem listopadu v roce 1997. Od skoly,
kde byl start, se bézelo pres most, pred za-
vorami doleva k fece, podél ni k lavce a po
dal$im zdolani vodniho toku se po silnici
podél starého fotbalového hfisté zamifilo
zpatky ke Skole. Po stejné trati se zavodilo
prvnich tfinact rocnikd; mam ale dojem, Ze
jednou se béZelo obracené. V roce 2010,
kdy se mél konat 14. roénik, se zavod ne-
uskutecnil, nevim uz z jakého dtvodu. Pro-
béhl vSak hned v roce nasledujicim, kdy
také doslo k jeho ,pfemisténi“ do parku
a k ,doplnéni“ o fadu doprovodnych akci
uréenych zejména détem; od této doby se
tam zavodi dodnes.

Z dvaceti roénik(, které az dosud probéhly,

jsem se z(c¢astnil patnacti, a vSech patnact
diplom( pro nejstarSino Gcastnika, které
jsem na nich ziskal, pietné uchovavam ve
skfini; hodlam je odkazat muzeu Dobficho-
vické mile, jehoz zaloZeni je nepochybné
pouze otazkou ¢asu. Vynechal jsem pouze
Gtvrty, paty, osmy, dvanacty a nyni i dvacaty
rocnik. Pro¢ jsem nebyl na tom dvacatém,
uz jsem uvedl, ale na ddvod své nepfitom-
nost na zminénych C&tyfech si nevzpomi-
nam; urcité to véak nebylo kvlli opotfebeni
organismu, ktery tehdy byl - jak se mi dnes
zda - v nadéjném rozkvétu!
Prvnich dvacet roc¢nik(i Dobfichovické mile
je tedy za nami. Za jejich uskutecnéni patfi
dik uciteldm nasi zakladni Skoly, ktefi obé-
tavé a s elanem (a také bez naroku na od-
ménu) vénovali jejich pfipravé i vlastnimu
prabéhu mnoho hodin ze svého volného
Gasu. Byl bych rad, kdyby pfistich rocnik(
Dobrichovické mile bylo jesté hodné, byly
tak zdarilé jako az dosud vSechny a na kaz-
dém bylo mnoho ,béhavcil“, zejména v dét-
skych a mladeznickych kategoriich. Dou-
fam také, Ze organismus se ¢asem aspon
trochu umoudfi a dovoli mi nékteré pristi
Dobrichovické mile se zicastnit v jiné roli
neZ na laviéce posedavajiciho pamétnika.
HgS

DRACI LODE A PULMARATON

a néco...

Psat do Kukatka pro mé prinasi jistou dav-
ku nostalgie, a tak se neubranim vzpomin-
kam na to, co jsme tehdy vyvadéli a ¢im se
ve svém psani bavili. Velmi ¢asto se v téch
dobach predrevoluénich objevovaly odkazy
na zpravodajskou agenturu JEPEPE - jedna
pani povidala. A neubranim se navazat na
odkaz tehdejsi doby a pfi psani o vikendu
s drac¢imi lodémi a béZci vytrvalci necerpat
nékteré informace z tohoto agenturniho

servisu. Agentura Jedna pani povidala pre-
Zila prekotné spolecensko-politicko-ekono-
mické zmeény, jeji management ji v ramci
nékdejsi velké privatizace ovladl a udrzel ji
ve stavu funkénosti i v novych pomérech.
A podobné jako na celostatni Urovni, i v na-
Sem regionu doslo k prordstani politiky do
médii, kdyz dle zatim nepotvrzenych zprav
skryté agenturu ovlada nikoliv nevyznam-
na mistni politicka sila prostfednictvim na-

stréenych konik(... Mél jsem moZnost se
diky nékolika nahravkam davérnych rozho-
vor(l mezi zpravodajem agentury a jejimi
maijiteli presvédcCit o snaze manipulovat
s vefejnym minénim a naladami ve spolec-
nosti. Pfesné v duchu zaznamenanych po-
kynG pak JPP vydala nékolik agenturnich
informaci hovofticich o znacné nespokoje-
nosti mistnich obyvatel s nabitym jarné-
-letnim kulturné spolecensko sportovnim
programem v Dobfichovicich. Dle téchto
zprav je jisté, Ze v nejblizSich volbach pove-
de svou kampan proti tak vysoké podpore
mistniho Gfadu organizatordm jednotli-
vych akci s cilem omezit, az zcela vymytit
radost a zabavu pfinejmenSim z centra
mésta a vratit tomuto prostredi jiz tak dlou-
ho oéekavany klid, prazdnotu a nudu aby
si kone¢né obyvatelé centra mohli vydech-
nout od problému s parkovanim, tlacenic,
vyfukovych plynt a hluku, privodnich jevi
kazdé vétsi akce.

V této souvislosti je tfeba zdlraznit, Ze
zpravodajové Kukatka provedli mezi lidmi
bydlicimi v centru vlastni bleskovy prd-
zkum, ktery zadnou ze zprav JPP nepotvr-
dil, a naopak se shledali jen s kladnymi
odezvami, kdy si ob¢ané v Dobfichovicich
Zivot pochvaluji a diky bohatému progra-
mu sem lakaji i své kamarady a znamé
odjinud. Podle neovéfenych zprav hodlaji
zastupci jedné z mistnich koali¢nich stran
navrhnout svolat mimoradné jednani obec-
niho zastupitelstva, pfip. ustanovit zvlast-
ni vySetfovaci komisi, ktera by se ¢innosti
agentury JPP detailné zabyvala.

Prizkum Kukatka byl proveden béhem
vikendu 6. - 7. 5., kdy se v Dobfichovicich
setkaly dvé sportovni akce regionalniho vy-
znamu. Zatimco zamek a okoli obsadili vy-
znavaci vytrvalostniho béhu od malych déti
aZz po dospélé borce, zapadni ¢ast obce,
zejména ulice Za Mlynem a Nad Jezem,
byly v obleZeni stovek aZ tisict vyznavacl
padlovani na dracich lodich a jejich fanous-
kU. Draéi lodé se na Berounce konaji v tuto

dobu pravidelné a zajem lidi o né neustéale
roste. Jak jinak si vysvétlit, Ze poradatelé
museli vymyslet systém pro celkem 27 pfi-
hlasenych posadek a nové otevrit kategorii
junior(. Nastésti jim v tom nezabranila ani
zvySena hladina feky, ktera podle jednoho
z organizatord akce, Miroslava Ostryta, bé-
hem noci nastoupala o 15 - 20 cm. Vétsi
pritok znamenal i silnéjsi proud a ve svém
disledku rozeviel ndzky vyhodnosti jed-
notlivych trati. U levého bfehu voda uhani
rychleji a zvyhodnuje tak lodé v prvni a dru-
hé draze. Proto organizatofi zvolili zplsob,
kdy soutéZni posadky rozlosovali do jed-
notlivych jizd. Kazda z nich se jela dvakrat,
avSak v obraceném poradi. Posadky na
drahach 1 - 4 a 2 - 3 si ve druhé jizdé
drahy vyménily a celkové poradi a pfipad-
ny postup do findle urCoval soucet Casu
z obou jizd.

V kategorii OPEN, tedy jakékoliv, i smiSe-
né posadky, brali brambory Karle makej,
bronz Prague Dragons, stfibro TORNADO
Futsal Dobfichovice a zlato a putovni po-
har si odvezli do Solopisk mistni hokejisté.
Damskou kategorii ovladly Holky ze Zapa-
du, kdyzZ za svymi kormidly nechaly na dru-
hém misté Dracice, na tretim Yellow Qeens
a na &tvrtém Cernosicky fosilie. V juniorech
premiérové zvitézila posaddka Tchofi dech
pred DAP DOBI-jun, tfeti misto brali Hujirci
a &tvrté Tygfi CernoSice. VSechny vysled-
ky vcetné cilovych fotografii naleznete na
http://www.dragonboat.cz/zavod/186-
-5-rocnik-draci-lode-dobrichovice-2017/.

Vytrvalclim voda v fece tolik nevadila, co je
ale silné omezovalo, byly davy lidi na hrazi
podél Berounky, tedy v mistech traté pal-
maratonu. Na posledni chvili tak zménili
kus traté a misto ulici Na viru vedli trat do
lem détského domova, nasledkem éehoz
se pak v dobfichovicich nebézel ,plimara-
ton“ ale ,plimaraton a kousek“. AvSak po
poledni v cili bylo jisté, Ze se tak nestalo na

10 Dobtichovické Kukatko ¢ XXXIIl/2017/2-Léto

Dobfichovické Kukatko * XXXIll/2017/2-Léto 11



Gkor sportovnino nadSeni a ze vSichni béz-
ci toto prodlouzeni asi 0 150 metr( zvladli
bez Ghony. Jeden z propagatori tohoto
béhu, starosta Dobfichovic Ing. Hampl, pfi-
pustil, Ze lodé jsou jistou konkurenci majici
vliv na pocet Ucastnikld béhu, presto vsak
rovna stovka zavodnikd v dospélych kate-
goriich svéd¢i o vysoké popularité béhani
Dobftichovicemi a nejblizSim okolim.

Sportovcem dne by mél byt vyhlaSen Mar-
tin Vrba, ktery dobéhl na desitce jako druhy
a pak jesSté ziskal bronz s kolegy na draci
lodi. KdyzZ jsem stal na mistku pres Karlic-
ky potok (trati pllmaratonu) omylem jsem
ho vyfotil jako béZce této trati a on mél
jenom tolik sil a tak mélo ¢asu, Ze musel
bézet od cile do pfistavisté, aby stihl start
padlovani.

Pocet Gcastniki:
10 km: 53, pGlmaraton 47

Vysledky 10km

1. Daniel Kupidlovsky 36:40
2. Martin Vrba 40:11

3. David Gurin 40:26

1. Magda Cipova 39:45
2. Katarina Triskova 45:26
3. Nicol HoleCkova 45:58

Vysledky plilmaraton

1. Jan Duk 1:21:02

2. Pavel Simek 1:26:20
3. Viktor Soukal 1:27:20

1. Andrea Frantova 1:37:25
2. Dana Jificna 1:41:40
3. Barbora Falisova 1:55:25

Déti (kategorie 2006 - 2008)
1. Zuzana Camphuijsen

2. Tereza Simkova

3. Jakub Cocula

Déti (kategorie 2009 - 2012)
1. Jakub Z6n

2. Kurel Vojtéch

3. Josefina Kocikova

Pocasi obéma akcim na vysost prélo, organi-
zatofi byli dokonale pripraveni, vSe klaplo, jak

CORVETTY ETC.
opét v Dobrichovicich

V sobotu 20. kvétna prisly do centra Do-
bfichovic stovky a stovky malych i velkych,
mistnich i vzdalenych milovnikd dobrého jid-
la a piti nebo krasnych aut, ale také obojiho
dohromady. V podvecer se na ulici 5. kvétna
prolnuly dvé spoleéenské akce: Dobfichovic-
ka degustacni mile a Corvette parade, jeZ byla
soucasti 7. Private Corvette Car Show - Do-

mélo. A Dobfichovice opét potéSily mnoho
lidi, zkratka: je tu krasné. J. Geissler

brichovice 2017. Corvetty se sjizdély na misto
pred vinarnou pana Matéjky jiz od pll paté,
aby zde setrvaly v dustojném klidu, pfiprave-
ny k prohlidce pro véechny zajemce. Jejich po-
sadky pak vytvorily pitoreskni skupinky posta-
vicek z film( Walta Disneye a nejenom jeho.

V pll Sesté vSe uved| kratkym proslovem
dobrichovicky starosta Petr Hampl, jenz se

Autor fotografie: Steffi Fidorka Kohoutovd

Dalsi obrazky Tomdse Zdstéry si miiZete prohlédnout napf. na této adrese:
https://www.zonerama.com/tomzastera/Photo/3063051/102697187

svou Skodou 110 R coupé &elil v pelotonu
L.amerik“ velké presile.

Pan starosta vzdal hold nékolika vétami
vSem, ktefi se snazi pro Dobfichovice a je-
jich ob&any organizovat vSemoZnou zabavu,
a napliuji programovou listinu az k samé-
mu kraji a atmosféru v naSem méstecku pfi-
vadéji az témér do lazenské podoby.

Pak fidi¢i natoCili motory a velmi pomalu
se rozjeli pfes centrum smérem zapadnim.
Jejich spolujezdci se tentokrat nevezli, ny-
brz kraceli podél kolony a s tvaremi Mickey
MousU, Snéhurek, Trpaslik(l rozdavali dé-
tem sladkosti.

Celil jsem ten den hned nékolika dotazdm,
zda nebylo letos Corvett vyrazné vice nez
v predchazejicich rocich. Nebylo, to jen ty
ohromné davy vytvorily Spalir, ktery znemoz-
nil prijezd ve dvojstupu, a po jednom se
holt projizdélo déle. VétSina Gcastnikl sem
jezdi pravidelné i pro tu baje¢nou atmosféru

v mistnich ulicich. A vzajemné jsme se shod-
li, Ze tolik obdivovatelll jsme jesté nezazili.
Nu a po prdjezdu zacali mit honiku vinarni-
ci, kavarnici a restauratéri, na které se nah-
le navalily hordy zakaznik(. Jak degustacni
mile pomalu a rozpacité odpoledne zacina-
la, tak dojezd méla jisté velkolepy.
Mezi Uplné nejstastnéjsi patfil bezpochyby
maly Kiki Cermak. Misto u volantu jsem na
prdjezd prepustil své spolujezdkyni a partner-
ce Jané a na jeji misto si na ten kousek pfi-
sedl pravé on - od nejmensiho malicka cor-
vettovy Silenec a fanatik. Jana vypravéla, ze
béhem cesty se dostal do témér absolutniho
transu a jeho tata vecer na party jen potvrdil,
Ze mlady pravdépodobné ten den viibec ne-
usne. A o to Slo. Udélat radost pokud mozno
vS§em. V centru se nedalo zaparkovat, byl tam
chvili i hluk a smrad z vyfukd a davy lidi, ne-
vim ale, Ze by si nékdo na néco stéZoval.

J. Geissler
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| tip na vylet

I

Tip na vylet aneb kde jste byli a jaké to bylo?

Milé ctenarky, mili Ctenari,

je jaro a pneumatika dobrou botu nena-
hradi. Zkousime proto oZivit rubriku, na
niz se pamétnici jisté dobfe pamatuji. Od
toho jsou ostatné pamétniky ... Rubriku, jez
avSak ponékud usnula.

Je jaro a kraj kolem nas nabizi tolik kras-
ného a zajimavého! Pro¢ tedy nevyrazit?
A pro¢ se pak nepodélit o zazitky? A pro¢
ne pravé v Kukatku?

Nabizime prostor nasSeho Ctvrtletniku
Vam vsem, ktefi kfiZujete tuto zemi botou
suchou i mokrou, nohou avSak pevnou
a s mysli zacilenou i volnou a toulavou ...
Zkuste se podélit s ostatnimi o to, kde jste
byli, co zajimavého jste vidéli, prozili, nebo
jen a jednoduse: jaké to bylo...

Tato doba jako by méla pred zavorku vytknu-
to: “vyzva”: klidné to tak berte. Prijmete ji?

Pokud ano, udélate tim radost sobé i dru-
hym. A to za to stoji, ze? Pfedem dékujeme
za VasSe zpravy a té€Sime se na Vase zazitky.
| za oZiveni této rubriky, jiz pro Kukatko v jeho
pocatcich zadal psat pan profesor dr. Zdenék
Danes, jehoz hodiny zemépisu na radotin-
ském gymnasiu byly pro fadu pozdéjSich
zakladatell a redaktord Kukatka nezapome-
nutelné a tymiz jsou dodnes. Stejné jako jeho
¢lanky, které pozdéji pro Kukatko psal a kte-
ré nam prinasely cenné inspirace pro nase
vandrovani (najdete je v archivu Kukatka
http://www.dobrich.cz/kukatko.htm).
Na Gvod pfinaSime zpravu o tom, jak mali
poutnici ze Stfediska pro volny ¢as Vsenory
prosSlapavali cesty pro né neznamé a pro
velké poutniky magické a pro vSechny k na-
vratiim zvouci.

redakce

VYLETY KOLEM PRAHY

- Alenka za zrcadlem

Jsem plvodem z LuZickych hor. Velky mist-
ni patriot, ktery tam ma obchozenou kaz-
dickou louku ¢&i skalu (kterym tam fikame
Lhory“). A nedam na nejsevernéjsi Cechy,
co do krajinnych kras a zvlastnosti dopus-
tit. Pro zdjemce - nejlépe jsou vyletni cile
v tomto kraji zdokumentované na stran-
kach destinagni agentury Ceské Svycarsko.
Co jsem se v roce 2005 prestéhoval do Pra-
hy, délam, co v Praze kazdy: sedim v metru,
v tramvaiji, v Iété riskuji Zivot na kole a jez-
dim z prace a do prace. A tak jsem uvital,
Ze Stredisko pro volny ¢as VSenory kyvlo na
mou nabidku, vytvofit turisticky krouzek pro
déti ze V&enor, Dobfichovic, Cernolic, Ritky
a okoli. Od podzimu tak (znovu) objevujeme

krasy nejblizsiho okoli Prahy, zejména smé-
rem jiznim a jihozapadnim. Navstivili jsme
v Poberounsku KarlStejn a okoli, Svaty Jan
pod Skalou a z jara Stéchovice a obesli jsme
stejnojmennou Udolni nadrz. Z tohoto brez-
nového vyletu posilam redakci téZ fotografie.
Tara od patky Slapské prehrady az po hraz
Prehrady Stéchovické kopiruje starobylou
trampskou stezku. V hloubi jezera zaniklé
osady prvnich romantikd pfipominaji nauc-
né cedule a také osady obnovené, jen vySe
v prudkych brezich vodniho dila. Co mne
na tomto putovani zaujalo, byla velka péce
o celou oplocenku a skvélé informace pro
turisty. Taky osada (nové) Ztracenka byla
prima, vcéetné obyvatel! PGjcili ndam dfevo

na podpal. Byla zima a vihko a my méli jen
vétsi polinka.

DalSi rozmér vyletu vyplyval doslova z roz-
mérd: vySka pfehradnich nadrzi, vyska za-
fizeni preCerpavaci elektrarny, ohromnost
vitavského kanonu. A¢ jsem z krasné kraji-
ny s rozlehlymi krajinnymi Gtvary a ¢lenitym
povrchem, hloubka Gdoli a ostrost skalisek
spolu s bfeznovym vétrem ve mné zlstala
dlouho. V&fim, Ze v détech také. | kdyzZ jsem
jim volné zazitky obc¢as kazil soutézi o pre-
hradach, elektfing, trampingu nebo o sta-
robylych jilovcich a bridlicich.

Vylet v dubnu mél byt pohodovy, kratky
a hlavné suchou nohou, suchou botou: hle-
dani zlata v Udoli Bojovského potoka. Par
dni pfedem predpovéd jiZ leccos prozrazo-
vala. Podobala se té, kdyZ cimrmanologové
vyrazeli ve dvou skupinach do Jizerek pat-
rat po pozUstalosti ceského genia. Teplota
cely den kolem nuly a snéhové prehanky,
slunicko se ani neukaze, pred tim par dni
dést a snih na stfidacku. VSechny priivod-
ce se predhanély v li¢eni, kolik je v Gdoli
prechodl pres potok a jak se pres né da
pejit, KDYZ NENi MOC VODY. A pravé tato
podminka se nam nenaplnila.

V potoce teklo opravdu hodné vody a jen je-
den z pfechodU byl doplnén ¢imsi jako lav-
kou. Néktefi se pres ni dostali, jini Sli radéji
pres obligatni, le¢ hala bala navrstvené kla-
dy, pfes néz proudila ledova voda potoka.
Atmosféra dne je patrna na fotografiich jen
z Gasti. Kdo tam nebyl, nevi... A to si jesté
kamaradi Z a M vzali s sebou osmimésic-
niho (!) synka. No nevyspinkal se na Cers-
tvém vzduchu ani troSku. Pro ostatni to bylo
tak, jak jsem predpokladal: zlato jsme ne-
nasli, ale objevili jsme jinou vzacnost: silu
podpory a pomoci nejblizSich. Sice mokii
a promrzli jsme téch 6 kilometr(i v Gdoli za
asi Sest hodin (!!) zvladli. A nasli jsme i od-
vodnovaci stolu u nadrazi v Klinci, které se
ne nadarmo fika éertova. Brrr, hlavné vylézt
k ni tim prudkym vodopadem. Pry z Klince
se k ni pfijde pozvolnou prochazkou. Kdo to
ale z nas Severocechu vi, Ze...

Posledni cil, ktery bych rad pripomnél,
a ktery budu dokumentovat hlavné fot-
kami, je Posazavska stezska: pacifik nad
vami, buracejici jarni tok pod vami a mezi
tim vonavé jaro a spousta her a pfileZitosti
se ucit pro déti. To byl celodenni vylet na
Séazavu. Podle doporuceni turistické ko-
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| rozhovor

munity online jsme nechali auticka v Hra-
distku Pikovicich a Posazavskym pacifikem
z Petrova u Prahy popojeli do Jilového. Zlaté
trhové mésto ¢eskych kralll jsme sice ne-
vidéli, ale vSechny ostatni krasy dolni Sa-
zavy ano. Kanon zpevnény lidskou praci do
vySe sta metrd, ale i davy lidi na lod'kach.
Opét jsem byl nadsen, a to pochazim z pod
Pravéické brany nebo Zlatého vrchu nad

PETR KOUKAL

Ceskou Kamenici, co? jsou také Gtvary po-
hledné. Nevim, zda to bylo tim jarnim vzdu-
chem a dobrou partou, ale jsem si jist, Ze
se na tuto stezku z dvacatych let XX. stoleti
zas brzy vratim. Mednicku a tvé lahodné
prameny, na shledanou!

Turisticky krouZek SVC V&enory neni jen tro-
chu namahavéjsi hlidani déti. Mam snahu
cely den ukaznit a ukotvit v néjakém téma-
tu tykajicim se bezprostredné navstivené
lokality. Malinkati turisté se tak trapi se
¢tenim a hledanim pfirodnin apod. A fesi
otazky s oporou o turistickou mapu. Vitéz-
né druZstvo obdrZi zejména UGctu a potlesk.
A vzhledem k ujitym kilometrim i néco
sladkého. Rodi¢iim to nevadi.

Letos jsme poodkryli krasy nejblizSiho oko-
li. Nékdy jsem jen stél a hledél jak Alenka
na vyjevy svéta za zrcadlem. A to jsem ne-
mél na jazyku ani onu povéstnou tajemnou
houbu, kterou tam housenka Alence nabi-
zi. Stacilo se jen divat. A doporucuji Vam,
¢tenarim Kukatka, doprat si sem tam ta-
kovéato prekvapeni téz.

Petr Koubek, lektor SVC Vsenory,
odborny pracovnik NUV Praha
Autory fotografii jsou Petr Koubek
a Kamila Mimrovd

V tomto Cisle Vam pfinaSime rozhovor s Petrem Koukalem, po dlouhé
roky nejlepSim ceskym badmintonistou, ktery po olympiadé v Riu
ukonCil svoji profesionalni sportovni kariéru. Petr vSak neni a nebyl jen
sportovcem, ale vénuje se dlouhodobé celé fadé prinosnych aktivit.
0 tom se doCtete dale. Zacnéme vSak cviénou otazkou o nasSem kraji...

Petfe, mas néjaky vztah k tdoli Berounky,
Dobrichovicim? Co pro Tebe predstavuje
tato oblast?

Vrely cyklisticky vztah! Mam GzZasné rodice,
s nimizZ jsem celé détstvi a mladi sportoval
a cyklovylety v okoli Berounky patfily k mym

nejoblibené&jsim. Dobfichovice si také spo-
juji s volejbalovymi turnaji moji maminky
a navic také s mymi prvnimi badmintono-
vymi krajskymi turnaji. TakZze na moji spor-
tovni cesté, zavrSené olympijskymi turnaiji,
patfily turnaje v Dobfichovicich k prvnim
vEtSim turnajam...

Od Olympiady, kde jsi zakoncil svoji spor-
tovni kariéru, jiz uplynul né&jaky éas... Cim
jsi ho zaplnil?

Je neuvéfitelné, jak to leti. Za chvili to uz
bude rok od konce kariéry. Nastésti mam
tolik aktivit okolo, Ze nemam ani cas si
styskat. Pracuji na mnoha projektech.
Jsem souéasti napriklad Ceského olympij-
ského vyboru, Mezinarodniho antidopingo-
vého vyboru, VysokoSkolského sportovniho
centra a dalSich. Napsal jsem knihu PETR
KOUKAL: JSEM, ktera se aZ prekvapivé
dobre prodava. Nejvice ¢asu ale vénuji své-
mu nadacénimu fondu a projektu STK PRO
CHLAPY, se kterym se snazime upozornit
na dulezitost preventivnich prohlidek pro
muZe (www.stkprochlapy.cz). Dale také

. ——1928=—_ »

GOLFOVY KLUB LISNICE
Roc¢ni hraci karta Lisnice

10 000 Ké

(pro dospéle)
pro manzele 18 000 K&
rodina (2+2 do 18 let) 23 000 K&
senior 7 000 K&
mladez do 13 let 3 500 K&
miladez 14-18 let (+ studenti) 5 000 K&

Casto prednasim na skolach a ve firemnim
svété a do toho se samozfejmé v zimé sna-
Zim maximalné podporovat moji (zasnou
manzelku pfi zavodech. A ted, kdyZ uz je
venku hezky, tak jsem se vrhnul do golfu,
ktery mé velmi bavi.

To, Ze jsi €inorody €lovék a opravdu neza-
halis, je vidét na prvni pohled. Zminovana
kniha Ti vySla dokonce jen par tydnl po
skonceni kariéry... ProtoZe jsem jiz mél to
potéseni ji Cist, tak ji mohu vSem jen do-
porucit. Komu se napfiklad libila podobné
oteviena zpovéd Andreho Agassiho v kni-
ze Open, bude nadsen.

Ano, podafilo se mi sepsat prvnich 30 let
mého Zivota do knihy s nazvem Petr Kou-
kal: JSEM. Kniha je k dostani u vSech vét-
Sich knihkupcU a také na eshopu na mém
webu www.petrkoukal.com. Prodalo se
ji jiz 7 tisic vytisk(l a pripravujeme dotisk.
Jedna se o moji naprosto upfimnou zpo-
véd nejen o rakoving, ale také o nelehkém
protloukani se svétem okrajového sportu
a cesté ze Skolni télocvicny aZ na olympi-
adu. Pribéh plny dfiny, emoci, nadéje, viry,
ale i zvratl v soukromém Zzivoté ¢i dopingu
a sazeni v badmintonu.

Doping je tématem nejen v Tvé knize, ale
jsi i élenem Mezinarodniho antidopingové-
ho vyboru, doping byl i velkym tématem
u souperek Tvé manzelky, Gabiny Kouka-
lové, nasi nejlepsi biatlonistky. Je doping
Tvé velké téma? Myslis, Ze se nékdy poda-
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| co duse bez téla aneb o zdravi

fi doping vymytit nebo pljde o vécny boj
- nebo snad dokonce doping skonéi az
s kompletni legalizaci vSech cest ke zvySo-
vani vykonu sportovcii?

Obavam se, Ze to bude nekoneény boj dob-
ra se zlem, resp. pravdy se IZi. Kromé rliz-
nych organizaci by ale méli zajem o o¢isté-
ni sportu mit sami sportovci a méli by tladit
na své asociace a federace tak, jak to nyni
predvadi “biatlonova rodina”. Vyrazné se
tim zvySuje Sance na Uspéch.

Dalsi Tvoji aktivitou je, Ze prednasis na Sko-
lach a ve firmach. P¥ibliZ nam to trochu blize.
Bavi mé propojovat sport a byznys, myslim si,
Ze obé odvétvi se maji od sebe spoustu co
naucit. Nejvétsi pracovni napini jsou pro mé
proto rlizné manazerské motivaéni pfednas-
ky na rlizna témata. Snazim se na praktic-
kych prikladech ze svéta sportu nebo i z mé
zkuSenosti se zavaznym onemocnénim na-
zorné ukazat, jak se mlize vyhorely manazer
poprat s nedostatkem motivace ¢i discipliny,
kde ma v sobé najit energii pro pfekonavani
prekazek, jak ma inspirovat své podrizené,
apod. Je to velmi oblibené téma napfic rizny-
mi firmami a to mé velmi tési a chtél bych se
tomu vénovat do budoucna jesté vice.

Prednasis manazeriim, poradciim a dal-
§im lidem mimo sportovni svét. Radis i Ga-
biné v jeji kariére?

Radim je silné slovo. Rad ji dam svuj nazor,
kdyZ se na néco zepta. Nabidnu ji inspiraci
¢i se podélim o svoje zkuSenosti. Ale je to
skvéla Zena a vyspéla zkuSena zavodnice,
takZe vSechna rozhodnuti jsou na ni. Sna-
Zim se byt spiSe vrbou a partakem, ktery
je vZdy nablizku a dokaZze pomoci ve svi-
zelnych Zivotnich situacich vrcholového
sportovce. Sam jsem si vétSinu z nich proZil
a myslim si, Ze dnes mam jiz vyhodu jistého
odstupu a nadhledu.

Pokracuje i Tvlij nadacni projekt STK PRO
CHLAPY. Dokonce kolobézkari absolvuji

trat Giro d’ltalia ve prospéch fondu... Pro¢
jsi nejel s nimi?

Mél jsem to v planu, ale nakonec jsem zvo-
lil variantu zlistat doma a uZit si par posled-
nich dni s manzelkou, nez ji zaéne velké
cestovani v rdmci jeji pfipravy na sezonu.
Kluklim na Giru ale kazdy den fandim u in-
ternetu a maji muj obrovsky obdiv. STK PRO
CHLAPY se nam i diky takovymto projektim
velmi rozrlsta, a to mé samoziejmé tési.

Presto, Ze se evidentné nenudis, nechybi Ti
jiz nékdy badminton, zavodni tempo?
Obcas mi chybi ta soutézivost a vypjaté mo-
menty na kurtu. To si ale vynahrazuji pravé
pfi golfu, ktery sice fyzicky neni tak naroc-
ny, ale o to vic je tam prostoru pro psychiku,
techniku a napéti. Rad objevuji nova hristé
a travim pobyt venku na ¢erstvém vzduchu.
Pfeci jen po 20 letech v badmintonovych
halach je to pfijemna zména. Momentalné
jsem si velmi oblibil krasné historické hri-
§té v LiSnici. Badminton si obcas zahraji
praveé pfi rliznych teambuildingovych aktivi-
tach a firemnich badmintonovych turnajich
a exhibicich, které rad poradam.

Petie, diky za rozhovor a budeme se tésit,
Ze se potkame na kole ¢i kolobéZzce v tdoli
Berounky, na golfu na LisSnici nebo na STK
pro chlapy.

S P. Koukalem rozmlouval Marek Babsicky

’ o
Bosa chuze...
aneb lina noha -
holé nestésti
Jakse citi VaSe chodidla v ponozkach/
botach, které mate nyni na sobé?
Vite, kde praveé ted spociva vaha Va-
Seho téla na chodidlech? Vnimate
své prsty a dokazete s nimi zahybat?
Jak lehké Gi obtizné to pro vas je pfi
porovnanis pohybem prstli na rukou?
Zménila se nyni Vase pozornost?

Svét kolem nas

Kdyz jsem letos odjizdéla do Indie, jela
jsem s predstavou, Ze uvidim spoustu lidi
chodit po ulici na boso a Ze se podivam-pfi-
uéim, jak zapojuji svaly na chodidlech, jak
pouZivaji prsty pfi odvinu chodidla apod.
Vétsina Indl (véetné mnich(l) vSak po ven-
ku nosi Zabky, Soupou pfi tom nohama
a 0 néjakém odvinu neni feé. V domacim
prostfedi pak ale stejné jako my boty od-
kladaji hned u vchodu. Po rovném povrchu
svych obydli chodi na boso, dokazi chodit
tiSe, pruzné, vecer Ci rano casto chodidla
a lytka masiruji. Nékdy maji ploché nohy,
ale otlaky, vbocené palce ¢i kladivkové prs-
ty jsem nevidéla. Prekvapilo mé, Ze i kdyz
je tam na ulici opravdu hodné $pinavo, za
celou dobu jsem nepotkala ¢lovéka, ktery
by mél plisnové onemocnéni klize a nehtl
chodidel, jako je tomu ¢asto v naSich konci-
nach. Médé podléha cely svét, a tak i mla-
di Indové si vykracuji tim vic jako kralové,
kdyZ maji na nohach znackové botasky.

Kdyz se takto rozhlizim po lidech v Cesku,
maji na nohou prevazné konfekéni boty. By-

vaji nevyhovuijici, protoze jsou CGasto tvrdé,
Gzké, mackajici chodidlo, kréici prsty, odira-
jici paty, neumoznujici chodidlu témér zadny
pohyb. K vidéni jsou ale ¢im dal ¢astéji jedin-
ci (nékdy celé rodiny), které vidam v tzv. bare-
foot obuvi (lehké boty s Uzkou podrazkou, do-
stateénym prostorem pro prsty a ohebné tak,
Ze se daji stoCit do klubicka). Zatim perlickou
je, kdyz potkdm Ceského clovéka bez bot.

V Indii jsem spatfovala trend chodidla
obout. V Cesku pozoruji nyni trend spi-
Se boty zout, resp. chodit v botach, které
umoznuji chodidliim pfirozeny pohyb.

Individualni
odlisnosti a potreby

Chodidla Cech(i zndm daleko lépe nez Ind
také pro to, Ze je bézné vySettuji, kdyz pfi-
chazeji na fyzioterapii. Divam se, jak chodi-
dla vypadaji, zda maji viditelné popsatelné
poruchy, napf. vboéené palce, kladivkové
prsty nebo spadlou klenbu. Déle se zaji-
mam, jak dany jedinec sva chodidla pouziva.
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Jak stoji s otevienyma/zavienyma o€ima,
jak chodi, skace, jak umi uchopit predmeét,
jak reaguje na drazdivy podnét. Dostavame
se také na témata, v jakych botach ¢lovék
chodi, jaké mu vyhovuji (tlustSi podrazka?),
které mu vadi (Gplné ty mékké, rovné, bez
vypodloZeni vnitini stélky?), zda chodi bez
bot (ale pouze po trave, protoze vadi chlze
po kaminkach?). Na zakladé vySetfeni pak
teprve s danym klientem vymyslim, co je
pro néj stravitelné za doporuceni ve vztahu
k jeho Zivotnimu stylu a jeho cilim. MiZeme
se tak lépe priblizit jeho realité a tomu, Ze
bude ona doporuceni doma provadeét (pravi-
delny kaZdotydenni béZec bude potfebovat
od svych chodidel vétsi vykonnost nez ¢lo-
vék se sedavym zplsobem Zivota).

Na boso - ale kde?

BliZici se léto pfinasi s sebou boty oteviené,
z lehéich materidl(i, chodidla dostavaji vétsi
volnost. Teplé pocasi nas Casto laka k Gplné-
mu vyzuti bot. Je to ale zdravé, kdyZ mame
doma rovnou podlahu? Neni to nebezpecné,
kdyZ chceme chodit po nerovném povrchu
travy, ale bojime se, Ze stoupneme na vosu?
Panuje véeobecna shoda, Ze pokud se bavi-
me o projiti se na boso po trave, je to vybor-
né cviceni pro kazdého od nejmensich po
nejstarsi. Moje kolegyné to dopliuje: , Upl-
né nejlepsi je chodit na boso v ranni rose...
Studeny vjem a nerovnost povrchu procvici
nejen chodidla, ale i nas rychleji probudi.
Vztah aktivnich chodidel a bystrych smysld
si mUZete pripominat béhem dne, kdy pod
stolem v kancelafi na chvili zujte boty a pul
minuty hybejte prsty na nohou - bude vase
pozornost VétsSi? Pokud zrovna nemate
k dispozici oroseny travnik, nezoufejte. PFi
rannim ¢isténi zubl osprchujte nohy chlad-
nou vodou - taky to funguje.

Neshody se zacinaji objevovat u chozeni na
boso v domacim prostredi, které je pIné rov-
nych povrchl. Strasdkem byva uz samotné

spojeni ,mate ploché nohy“, popf. ,budete
mit ploché nohy“. Plyne tedy z logiky véci, Ze
preci s plochyma nohama nemdzu chodit po
plochém povrchu, protoze by se tim plochost
mych chodidel jesté zvysila? To, Ze chodidla
vypadaji ploSe, jeSté nemusi znamenat Uplny
zakaz doméciho bosého chozeni. Krasnym
prikladem jsou déti, jejichZ chodidla, pokud
se zdravé vyvijeji a je jim dan dostatecny
prostor, jsou pFirozené nejprve plocha a vbo-
¢ena (spadené vnitini kotniky, nohy do X). Az
postupnym pouzivanim chodidla se tvofi klen-
ba, fyziologicky az do 6 let véku, nezavisle na
rovném ¢i nerovném povrchu. Déti, aniz by
néco tusily o vyvoji svych chodidel, spontanné
zahazuji boty i ponozky a nepomaha ani mar-
néa snaha vysvétlovani, ze ,backdrky musi byt
obuté“. Chté&ji mit chodidla zvidava, svobod-
na, chtéji citit povrch, po kterém chodi, potre-
buji je pouzivat, aby se mohly zdravé vyvijet.
Abyste si vyzkouSeli, jak zvidava mate Vase
chodidla, postavte se, zavrete oéi a prozkou-
mejte ¢ast pokoje nohama (vyzkousite rov-
novahu, Uchopovou funkci prstll, vnimavost
- ucitite sparu kachlicek nebo maly drobek?).
To je priklad, kdy to funguje spravné. Ale...

Preprala bota
chodidlo...

DulezZité je upozornéni, Ze ne kazdy by mél
chodit bos a ne na kazdé nohy se hodi

barefoot bota chodici po tvrdych povrsich
mést. Pokud méa nékdo na chodidle jiz tr-
valé strukturalni zmény (napf. srostly ne-
hybny kloub palce po Uraze), je naopak
vhodné vyuZit dostupnych pomucek, které
pomahaji danou strukturalni zménu kom-
penzovat (napf. vlozky do bot zhotovené
na miru). Pro Gplnost je nutno fici, Ze i se
strukturalnimi zménami na chodidlech se
stale da pomoci funkéniho pfistupu pra-
covat. Vybavuji si napf. ¢asté vyristky na
patni kosti (osteofyty), které dokaZzi bolet
s kazdym doSlapem. Pravidelnou fyziote-
rapii se da zménit funkce chodidla tak, ze
bolesti se zmirni ¢i ustanou (i bez toho aniz
by se vyrlstky musely chirurgicky odstrano-
vat). V kazdém pfipadé ale je vhodné drzet
pravidlo poddajné boty, aby chodidlo neby-
lo v boté tvrdé uzamcené a nechodili jsme
tim padem az ,koleny“. Pro malé ¢i velké
plati, Ze bota by méla byt takova, aby ,bota
nepreprala chodidlo, ale aby se mohlo cho-
didlo svobodné v boté pohybovat.“

Chodidla maji nékolik funkci, které v tvrdé
nepoddajné obuvi nelze (Ci skoro nelze)
provést. Za prvé je to funkce ,pruziny”,
ktera zjemnuje razy kroku, skoku pfi chl-
zi ¢i béhu, podobné jako maji tuto funkci
tlumice v auté. Je dulezité mit chodidla do-
state¢né silné pro statickou vydrzZ (dlouhé
stani na misté, chodidla musi zvladnout
vahu naseho téla). Maji mit také dostatek
sily ,vybusné“ pro odraz pri béhani, ska-
kani, ¢i jemnéjsi pro odvin chodidla. Nase

nohy by tedy mély byt pro chlizi v minimali-
stickych botach ¢i pro chlizi zcela na boso
trénované.

Neocekavejme, Ze pokud jsme doposud stfi-
dali doméaci pantofle za pracovni/sportovni/
spolecenskou obuv a rovnou ze sprchy jsme
zase obouvali domaci pantofle, v novych
barefoot botach ujdeme cely nedélni vylet
s pocitem, ,Zze jsme dnes pro sebe néco udé-
lali“. Casto byva riziko ostrych zmén spojeno
s bolestmi - u zmény obuvi ¢asto s bolesti
pat, Achillovych Slach, kolen, kyéli, nékdy az
zad. Pricinu mizeme spatiovat v slabych,
»Spicich“ chodidlech. Je to podobné, jako
kdyZ ma nékdo ruku v sadfe na 6 tydnd. To
se nepredpoklada, Ze kdyz mu sadru sun-
daji, zaéne s rukou okamZité hybat a ruka
bude silnd a Sikovna jako pred zlomenim.
Pokud tedy vynddme naSe nohy po letech
z bot s tvrdou podrazkou a Uzkou Spickou,
pocitejme spiSe s tim, Ze budou nase chodi-
dla slaba, prsty neohebné, neobratné néco
uchopit, neschopné odrazu. Pravidelnou sti-
mulaci (napf. ponofenim a prehrabovanim
chodidel v misce s ryzi/éockou/kaminky),
duslednym cvi¢enim a dalSimi fyzioterapeu-
tickymi nastroji je samoziejmé mozné chodi-
dla znovu dostat do kondice.

Zavérem

Neberme svét dogmaticky. MliZete si pre-
brat Oskara jako Markéta Irglova v ,Zabich
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botach“, nebo si na ples doprat ty krasné
lodicky. Dalsi tipy a triky jak zachovat zrov-
na Vase chodidla zdrava a funkéni Vam
poradime v Centru komplexni péée Dobfi-
chovice. Hana Sladkd

O autorce:

Mgr. Hana Sladka je fyzioterapeutka Cen-
tra komplexni péce Dobrichovice. Na za-
Catku kazdé terapie je pro ni dilezité sde-
leni, se kterym klient prichdzi. Na zdkladé
vySetieni pak upravuje pouZitou fyziotera-
peutickou techniku (Brunkow, PNF, Fyzio-
terapii funkce atd.), relaxacni pristup ci se
vice orientuje na zvyseni fyzické zdatnosti
(napr. se zaméerenim na sportovni aktivity
klienta). Provadi také manudlni lymfodre-
naz. Pracuje s dospélymi a détmi od tii
let. Je soucasti psychosomatického tymu
CKP Dobrichovice. Ve svém volném case
pusobi jako dobrovolny plavecky instruk-
tor v KONTAKTU bB. Je ¢lenkou Spolec-
nosti psychosomatické mediciny CLS JEP
a clenkou spravni rady Nadacniho fondu
Karla Lewita.

LETNI LEKARNICKA

Co mit doma (na dovolené) po ruce, aby
nas letni nastrahy nezaskocily?

Desinfekci, tekuty roztok, staci zakladni
,zelena lahvicka“ béziné dostupna v lé-
karné, vhodné je mit k dispozici i peroxid
vodiku. Na ocisténi a desinfekci povrcho-
vych ranek, zadér, skrabancu, po vytaZeni
klistéte.

Pfi oSetfeni vyuzijeme také obvazy (sterilni
i nesterilni), naplasti (b€zné i vodéodolné,
s polstarkem i bez néj), gazu a vatu.
Praktické jsou naplasti stfihaci, kdy si m0-
Zeme sami zvolit potfebnou Sifi.

Pinzetu na klisté.

Jednoduché a presto dumysiné plastové
Ludélatko“, které klisté umi zlehka uchopit,
zafixovat a my je pak kroutivym pohybem
snhadno odstranime z klZe.

Zasazené misto pak staci oSetfit desinfek-
ci. Byva bézné dostupna v Iékarnach.
Prohlizejme se po pobytu v pfirodé, je to
zaklad prevence nemoci prenasenych
klistaty.

Prohlizejme i zada, mista v podkoleni,
tfislech a za uchem, tam si klisté rado vleze
a ¢ini se ,neviditelnym*, aby mohlo spoko-
jené nasavat.

Zakladni Iéky na bolest, bézny paraceta-

mol a ibuprofen v bézné davce by také ne-
mély chybét v domaci Iékarniccce.

Maminky déti jisté znaji gely po postipani
hmyzem, proti svédéni, ty taktéz udélaji
dobrou sluzbu.

Carbo — Zivocisné uhli. Zakladni prvni po-
moc pfi prijmovych onemocnénich. Dieta

a zivocisné uhli, klidné az 8 - 10 tablet den-
né pro dospélého.

Dostatek tekutin, Zadné bublinky v napoji,
dieta - a prdjmovité onemocnéni Ize ob-
vykle zvladnout i svépomaoci.

Tablety proti alergii. Mala baleni (obvykle 7
tablet) Ize volné zakoupit v IEkarné.

Elastické obinadlo pom(Ze zafixovat pod-
vrtnuty kotnik ¢i naraZzené zapésti.

Pro tyto pfipady je dobré mit také mast
Nebo si v Iékarné dokoupit tzv. ,octanovou
mast”.

A nezapominejme na oci.
Zakladni kapky na vyplach a osetfeni oci
,oftalmo septonex“ jsou volné prodejné
a dostupné, je dobré mit je vzdy doma po
ruce.
A nevahat oko proplachnout a prokapat
kdyz do néj spadne drobny hmyz, necisto-
ta, nebo Stipou oéi od koufe z taboraku.
S pranim pokojné prozitych letnich dnii

Vera Dudkova, prakticky lékar, Dobrichovice,

www.praktikdobrichovice.cz

Individualni
terapie poruch
pameéti

V jarnim Cisle Dobfichovického Kukatka jste si
mohli pfecist zkuSenosti pravidelného U¢astnika
kursti a lekci trénovani paméti v Dobfichovicich
pana Drhlika. Skupinova setkani jsou vynikajici
pfilezitosti k poznani novych tvafi a zejména sdi-
leni zkuSenosti, radosti i starosti nejen s nasi vice
¢i méné zlobivou paméti.

Jsou ale i situace, kdy se ¢lovéku se svymi
pamétovymi starostmi hned mezi lidi ne-
chce. Mozna mam uz delSi dobu pocit, Ze
zapominam néjak vic nezZ je zdravo, ale to

posledni, co bych potfeboval/a, je ukazo-
vat to pred dalSimi lidmi. Nebo se zotavuji
z cévni mozkoveé prihody ¢i Grazu a mezi lidi
si zatim netroufam, ackoliv by mé paméto-
va cviceni jako soucast rehabilitace zajima-
la... Pro takové situace je nejlepsi volbou
cesta individualni spoluprace. Co presné si
pod tim predstavit? Pojdme se na to podi-
vat na pfibézich konkrétnich lidi.

N L4 A L d
Pribeh prvni
0 zdravé paméti, ktera potrebovala
zvednout sebevédomi

Pani Katefina (63 let) se na mé obrétila
s tim, Ze si dfive vSechno pamatovala jako
slon a byla na to patficné hrda, ale v po-
sledni dobé co si nenapiSe, to zapomene,
pokazdé kdyZ odchazi z domova, musi se
vratit a ujistit se, Ze zamkla a stale Casté-
ji si nemuze vzpomenout na jména hercl
nebo nékterych svych znamych. Navic jeji
maminka méla ,Alzheimera“ a ma tedy
strach, aby uz to nebylo ono.

Domluvily jsme se tedy, Ze spolec¢né udéla-
me zakladni test, ktery nam ukaze, zda ma
smys| se znepokojovat. Test k nasi velké
radosti ukazal, Ze je vSe v poradku. Jak ale
tedy vysvétlit potize, které pani Katefinu
trapi kazdy den? A hlavné: jak s nimi nalo-
Zit? Podivaly jsme se spoleéné na kazdou
ze situaci zvlast - co se déje, na co mys-
li, ve chvili, kdy zamyka dvefe a pospicha
na vlak - na zamykani nebo na to, aby ji
neujel? Co by se dalo v té situaci zménit?
Spolecéné jsme nasly mozna konkrétni fe-
Seni a domluvily se, Ze je pani Katefina do
pristiho setkani vyzkousi.

O tyden pozdéji, kdyz jsme se potkaly,
hned mezi dvefmi jsem poznala, Ze feSeni
zafungovala. Pani Katefina pfisla mnohem
veselejSim krokem a vypravéla mi, jak uz
se kone¢né nemusi cely den v Praze stre-
sovat, jestli jeji dim zatim nema dvere do-
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z historie

koran. Sesly jsme se jesté nékolikrat a ja
jsem pani Katefinu naucila rlizné techniky
zapamatovani, diky kterym si dokazala ulo-
Zit do paméti i véci, u nichz mi predem v({-
bec nechtéla vérit, Ze to zvladne. Kdyz jsme
nasi spolupraci koncily, pani Katefina byla
na svoji pamét opét pravem hrda.

Pfibéh druhy
0 paméti, ktera dostala poradnou ranu

Pan Ivan (74 let) utrpél v ¢ervenci porané-
ni mozku, pfi kterém doSlo zejména k po-
Skozeni paméti (dlouhodobé i kratkodobé)
a pozornosti. Spolupracovat jsme zacali
v srpnu, nejprve dvakrat tydné, posléze jed-
nou. Rodina pana Ivana byla velmi aktivni
a i v Case mezi nasimi setkanimi procvi-
Covali pamét s pomoci riznych pomicek,
ale zejména jeho duslednym zapojenim do
vSech domacich ¢innosti. Nasim spolec-
nym cilem bylo zlepSit zejména kratkodo-
bou pamét natolik, aby mohl byt pan Ivan
napt. par hodin sdm doma a bylo to pro
vSechny bezpec€né a bez stresu.

Na kazdém setkani jsme kromé cviceni na
pozornost, oba druhy paméti i dalsi kogni-
tivni funkce mluvili o situacich, které prine-
sl zivot od posledné. S manzelkou pana lva-
na jsme nékolikrat probiraly a hledaly dalSi
moznosti, které jako rodina maiji, a ¢asto-
kréat bylo stejné dulezité jako podpofit man-
Zelovu pamét, podpofit ji v ¢asto psychicky
narocné péci o néj.

Po deseti mésicich spoluprace absolvoval
pan Ivan opét testy kognitivnich funkci
u psychologa a vysledky prokazaly jasné
zZlepSeni. Zivot ale neni jen o paméti, ale
také o lidech kolem nas. Proto jsme se
s panem lvanem i rodinou domluvili, Ze pro
dalSi zlepSeni nastal ¢as navstévovat pra-
vé skupinové lekce trénovani paméti, které
podpofi sebevédomi zpétnou vazbou od
Sirsiho spektra lidi.

A Ld hd h ”
Pribeh treti
0 nemocné pameéti a filozofickych
hovorech

Rodina pana Otakara (83 let) se na mé
obrétila s tim, Ze dédecek se 1é¢i s Alzhei-
merovou nemoci a radi by |é¢bu podpofi-
li jesté trénovanim paméti. Re¢ s nim je
doma tézka, nic moc nechce délat, ze by
si néco nepamatoval, nechce priznat a je
i mozné, Ze nebude chtit spolupracovat.
Pfesto by to radi vyzkouseli.
KdyZ jsme se s panem Otakarem poprvé se-
tkali, opravdu moc spolupracovat nechtél.
Néjaka pamétova cviceni prece nepotre-
buje a nebude délat Gkoly jako pro malé
déti. A tak jsme si jen tak povidali o tom,
co v Zivoté délal a kde vyrlstal. Kazdy z nas
si za svUj Zivot vytvori zajimavy pfibéh a ja
tyto pfibéhy rada poznavam. Casto se totiz
ukaze, Ze ten, kdo se na prvni pohled mize
zdat jako brucoun, je vlastné Clovék s vel-
kou zkusenosti, moudrosti a smyslem pro
humor. Stejné jako pan Otakar. Dnes se na
nase setkani t&Sime oba, feSime (a nutno
fici, Ze velmi seri6zné) treba to, jak se pro-
ménilo Skolstvi od doby mladi pana Otaka-
ra po dnesek nebo co dobrého ¢i horsiho
s sebou prinasi stari. A pokazdé zvladneme
i cviceni, kterad na nasich prvnich setkanich
tak kategoricky odmital.
| s rodinou pana Otakara je spoluprace
velmi Uzka a bez toho by byly pfinosy jisté
mnohem mensi. ReSime rdzné situace, kte-
ré pFinééi véedm’ dny i vétéi narazové vyzvy,
Pribéhy, které jste pravée docetll, jsem vy-
brala jako jakousi ukazku situaci, se ktery-
mi se ve své praxi setkdvam. Kazdy z nas
si ale nese pribéh svUj vlastni, a proto se
i kaZda spoluprace lisi a odviji jinak. Pokaz-
dé vSak zajimavé.
Ing. Hana Habartovd, trenérka paméti
www.barevnystrom.cz
tel.: 603 383 523

PAMETNI KNIHA OBECNE
SKOLY V DOBRICHOVICICH

3. pokracovani

Vjarnim cisle jsme se probirali zapisy od r. 1921 az dor. 1926. Nyni spolecné

vy,

projdeme zaznamy od r. 1926 az do r. 1930. NejtézSi povalecna léta plna
zmatku a bidy méme sice za sebou, nicméné stale je pocitovan znacny
nedostatek penéz v obci i v mnoha rodinach. Proto nejprve nahlédneme do
zapisl obecni rady, abychom poznali nékteré starosti radnich i situaci v obci,
jez ma stale spiSe venkovsky raz a hlavni obZivou vétSiny stalych obyvatel je

zemédélska vyroba.

2. tiida obecné skoly v DobFichovicich - rok
1918 - pred Skolni zahradou vpravo od staré
zbourané budovy.

Ze zapisl schlzi obecni rady z I. 1926 -28
se dozvidame, Ze se v Dobfichovicich konaly
pravidelné trhy - vZdy o sobotach dopoled-
ne pred byvalou hasi¢skou zbrojnici. Dobyt¢i
a konské trhy se odbyvaly 4x v roce na parce-
le €. 385 za hfistém, a to v breznu, v kvétnu,
v zafi a v prosinci.

Rada neustale feSila problémy s financova-
nim chodu obce a zabezpeceni nejchudsich
obc¢and. Finance ziskavala z pronajmU obec-
niho majetku. Pronajimala mytné na mosté,
hristé SK, tézbu Stérku v lomu, hlinisté pod
Vrazi, piskovnu, rybolov, koupalisté aj. Odpro-
davala traviny a prutiny z obecnich pozemkd,

uzitkové drevo z obecniho lesa apod. Méla na
starosti udileni koncesi a domovského prava,
udileni chudinskych podpor, Gpravu a uzivani
cest, vyCiSténi potoka pod Vrazi, uzivani obec-
ni pumpy, adaptaci obecnich bytll - napf.
i v obecni pastousce, natér mostu, pofizeni
pouliénich svétel a nové hasicské strikacky,
zavedeni benzinové pumpy pred obchodem
Josefa Havlika. Planovali zfizeni obecniho
domu, kde by kromé afadu sidlila obecni
knihovna a ordinoval prakticky IékaF. Velkym
problémem byla nedostateéna kapacita Skoly
a rozdélovani pozemk( kfizovnik(l urcenych
k zaboru po 1. pozemkové reformé, ktera
probéhla v I. 1919 - 1938, nejintenzivnéji
v 1. 1923 - 1926. Zabor se provadél nad 150
ha zemédélské plidy, ¢i nad 250 ha celkové
pldy. Vyvlastnéné pozemky byly vyplaceny za
cenu uréenou statem. Malorolnici a bezzemci
touZili ziskat pldu i za cenu Gvéru. KfiZovnici
byli nékterymi z nich obvinovani, Ze rozproda-
vaji pldu prfedem a za vySSi ceny, tedy jesté
pfed vyfizenim zaboru.

Skolni rok 1926/27

Vynosem ministerstva Skolstvi byla zruSena
zjednoduSena Skolni dochazka, vyucovalo
se dopoledne i odpoledne s jednim ferialnim
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5. trida obecné skoly v Dobrichovicich - rok
1923, u skolni zahrady, vievo od staré budovy,
nyni zbourané.

dnem v tydnu, ten byl posunut ze Ctvrtka na
stfedu kvUli sjednoceni $kol na okrese Praha-
-venkov. Stav Zactva na zacCatku roku - 183,
na konci - 193.

Ucitelsky kadr zlistavd nezménén. Spravou
Skoly byl povéFen opét H. Svéd, o pomiicky se
staral F. Vyhnal, knihovnu obstaraval A. Fryd|
a zahradu mél na starosti F. Bobek. Il. a lll.
tfida byly spojeny a pro rucni prace byla vy-
hrazena uéebna byvalé lll. tfidy. Na chodbé
v 1. patfe bylo instalovano akvarium. Pravi-
delné se vyucovalo naboZenstvi katolické
a Ceskoslovenské. Krejcarovy spolek a Skolni
rada zajistovaly Skolni potfeby, z Havlikovy
nadace se zafizovala vanocéni nadilka détem
z chudych rodin. Byl rozSifen pocet Zarovek,
zakoupen elektricky vafi¢ a elektromér. Stary
drevény plot pred skolni budovou byl nahra-
zen draténym se Zeleznymi dvirky a kamen-
nym soklem nakladem 400 K¢. Oslavoval se
28. fijen, 21. ¢ervna vyro€i bitvy u Zborova
a b. Cervence bylo vzpomenuto upaleni M.
Jana Husa. V lednu se 2 tydny neucilo kvuli
epidemii chfipky.

Skolni rok 1927/28

Nové nastoupily 3 mladé uditelky.

Sleéna Marie Stépinova, definitivni ugitelka
bez uréeni mista, se narodila 10. 10. 1909
na Smichové a po absolvovani méstanské
Skoly a ucitelského Gstavu pUlsobila na obec-
nych Skolach na Smichové, ve StodUlkach,

Reporyjich, Radoting a Trebotové, rovnéZ ve
Lhenicich v okr. Prachatice. Dostala vyuku ve
II. tridé.

Emilie Tomkova, zatimni uditelka (*30. 12.
1903 Hole, okr. Rigany), vychodila mé&stanku
v Protiviné a Jindfichové Hradci a 1 rok se
pfipravovala na své budouci povolani v ucitel-
ském kursu v Ceskych Budéjovicich. Ugila ve
Slavkové u Brna a jako vypomocna uditelka
na Slovensku v Levoci. Stala se tfidni ucitel-
kou ve lIl. tridé.

Matylda Gregorova - ucitelka rucnich praci
a domacich nauk - se narodila 11. 1. 1908
v Osieku ve Slavonii (nyni ¢ast Chorvatska).
Studovala po ukonceni 3. rocniku méstanské
Skoly na Skole rodinné a na statnim Gstavu ku
vzdélavani ucitelek domacich nauk v Praze.
Skolu Fidil H. Svéd, ale onemocnél a od 15.
bfezna prevzal spravu Skoly definitivni ucitel
- F. Bobek. Tridy se vymalovaly a v 1. tfidé
si p. fidici Bobek zfidil prednaskovou sin,
opatfenou skioptikonem* (laterna magica)
a loutkovym divadlem, k ucténi pamatky své-
ho otce F. Bobka, zdejSiho byvalého fidiciho
ucitele, ktery pravé pred 20 lety v téZe mist-
nosti zemrel. (*Jednoduchy promitaci pfistroj
na diapozitivy.)

Opét probihaly slavnosti. Oslavu vzniku re-
publiky organizoval mistni osvétovy svaz s po-
krokovymi organizacemi na cvi¢isti Sokola
a hlavnim feénikem byl spisovatel Krejéi. 6.
brezna se vzpominalo narozeni presidenta
Masaryka, projev méla sl. uditelka Stépinova
a Zaci recitovali a zpivali. 22. dubna probéhla
stromkova slavnost za (¢asti predstavenstva
a zastupcu spolk(, Zactva a obecenstva. Pro-
slov méli: F. Bobek, starosta B. Geringer, p.
Suda za okraslovaci spolek, p. Radovnicky
za Sokol a divadelni ochotniky, p. Kubanek
za zahradniky. Déti opét recitovaly, zpivaly
a tancily v narodnich krojich. Ve Skolni zahra-
dé byla zasazena tresen. Dale se slavil Den
matek, Zaci zhotovili pfanicka maminkam
a zahralo se loutkové divadlo s Kasparkem.
Vylet ke Svatojanskym proudlm se uskutec-
nil 12. ¢ervna, pro nemajetné déti obec daro-

Vi<

Peditel mttfansid Shoiy v Hewickh.

Reditel Josef Safir.

vala 200 K¢. V dubnu probéhla statni mlécna
akce, 24 déti nezaméstnanych rodicl bylo
podéleno 150 porcemi mléka. Akci Fidily sl.
ucitelka Tomkova a pi. Ludmila Bobkova*,
Zena fidiciho ucitele. (*Sestra spisovatele V.
Vandury.)

Rovnéz byly Skole vénovany dary, napr. od
Skolni rady vybaveni pro Skolni kuchyni, vysa-
va¢ a déjepisné obrazy. Z vynosu loutkového
divadla v hostinci U Sebestd* (*nyni U N&-
drazi) opatfil fidici Bobek hoblici a truhlarské
naradi. Zubni technik J. Stangl daroval akvéri-
um, reditel vychovny podélil 30 déti kvétinami
v kvétinacich, zahradnictvi fy Gabriel ze Zadni
Trebané vénovalo 150 r(izné barevnych jifin,
které byly vysazeny na skolni zahradé, z vyno-
su loutkového predstaveni na Vonoklasech
byla zakoupena patentni zahradni konev. Na
Staré posté se konaly prednasky Ant. Svojsika
o cestach po Japonsku, které byly doplnény
svételnymi obrazy. Obvykle je promital Fidici

Bobek. Japonsko poznal detailnéji AntoninGv
bratr, knéz Alois Svojsik.

Objevilo se i nékolik pfipadl spaly a spalni-
ek. Po dobu zdravotni dovolené sl. Stépino-
vé bylo zavedeno stfidavé vyucovani. V nedéli
24. ¢ervna se uskuteénila vystava ucebnich
pomUcek a rucnich praci zZaku a predtasné
probéhla oslava 10. vyroéi republiky. Slav-
nost organizovalo obecni zastupitelstvo spolu
s mistnimi korporacemi. Skola byla vyzdobe-
na prapory, zaci s praporky a chovanci z vy-
chovny tvofili éelo priivodu, ktery se zformoval
u Skoly v 10 hod, za nimi nasledovala alego-
ricka skupina - postava Republiky na bélou-
§i, dekorovana postavami Legionare, Sokola,
Clena DTJ, Hasice, Délnika a velkou skupinou
déti v narodnich krojich. Nasledovaly depu-
tace mistnich korporaci a ¢etné obecenstvo.
Slavnost probihala na vyzdobeném hristi SK
Dobrichovice. Mistni orchestralni sdruzeni, fi-
zené uditelem H. Svédem, zahréalo slavnostni
predehru, fidici F. Bobek prednesl fe¢ k dé-
tem na téma Z otroctvi ke svobodé. Pak se ujal
slova legionar p. J. Cupak, nasledovala scéna
od A. JaroSe Svoboda v podani mistniho diva-
delniho ochotnika p. Havrdy, Skolaki a pévce

Ucitelé z méstanské skoly v Revnicich - rok
1926 - uprostred sedi feditel Josef Safir,
ve 2. fadé vpravo ucitel Theodor Bambas

prof. Antonina Svojsika, ktery zazpival nékolik
pisni za doprovodu harmonia, na které hral
Ladislav Bobek*, ¢len Narodniho divadla.
(*Starsi bratr fidiciho F. Bobka hral v orchest-
ru ND na fagot.) Dale promluvil k G¢astnikim
¢len obecniho zastupitelstva, ucitel F. First,
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a na zavér odevzdal détem statni vlajku, na-
badaje je k Gcté a lasce k republice. Slavnost
byla ukonéena Zivym obrazem, pfi némz Zaci
vSech tfid prednesli basné a poté vSichni pri-
tomni zapéli za doprovodu orchestru nase
narodni hymny. Kromé velkého U(spéchu
moralniho méla slavnost i Gspéch finanéni,
po zaplaceni rezie zbylo na ucebni pomucky
360.15 K.

Skolni rok 1928/29

0d 1. kvétna byla ustanovena vypomocnou
ucitelkou za nemocnou sl. Tomkovou sl. Ber-
ta Lieblova. Narodila se v Dobfichovicich 27.
4. 1906, po méstanské Skole na Smichové
vystudovala uditelsky Ustav. Vypomahala na
Skolach v Modranech a Horoméricich.

6. dubna pfipravil ucitelsky sbor na Staré pos-
té détské filmové predstaveni a zisk byl daro-
van dorostu CSCK. 25. 6. se konal Détsky den
a zisk ze sbirky byl v&novan Ceské zemské
komisi, sirot&inci a dorostu CSCK. Z dalsiho
filmového predstaveni na konci Skolniho roku
byly penize dany skolni knihovng, ji také pre-
dal spolek Chumac* 553.55 KE. (*Stolni spo-
leénost v hostinci Stara posta v cele s P. Jo-
sefem Hradcem.) Od ministerstva socialnich
véci bylo zaplaceno a rozdano 280 porci mlé-
ka pro 50 déti. Starosta B. Geringer daroval
Skole fadu obrazu, papir a Skolni potfeby. Pi.
R. Trnozkova, vdova po generalnim fediteli, vé-
novala Skole 5 000.- K¢ na stavbu nové skoly.
Mezi Zactvem se vyskytla fada onemocnéni -
plané nestovice, spala, zaskrt i tyfus. Od 16.
2. do 7. 3. musela byt Skola pro nedostatek
paliva a kruté mrazy uzaviena.

Skolni rok 1929/30

1. zafi nastupuje nové ustanoveny fidici uci-
tel Karel Planansky. Narodil se 13. 8. 1876
v Karling, studoval v Sobéslavi. Na zdejSim
okresu plsobil od bfezna 1898 na chlapecké
Skole na Smichové. SI. Stépinova se provdala
a od 1. zafi u¢i na obecné Skole v Radotiné.
Ruénim pracim vyuéuje od 1. zafi soucasné
se sl. Gregorovou sl. Marie Dvorakova a rov-

2. rocnik chlapecké tridy méstanské skoly v
Revnicich - rok 1927 - 2. fada prvni zleva Josef
Kecek; reditel Karel Prochdzka.

néz nastupuje vypomocna ucitelka Jindfiska
Svobodova. Za onemocnélého ucitele F. Bob-
ka nastoupil 16. 9. vypomocny ucitel Mikulas
Tumpach a setrval do 30. dubna. Pro vyssi
pocet Zakl (284) musela byt Skola rozsifena
o dalSi ucebny. I. a IV. tfida musely byt rozdé-
leny do dvou oddéleni. Ve statku ¢. 44 U Zyku
byla zfizena ucebna, v niZ se zacalo uéit od.
21. fijna. Zaroven byla uréena dalsi ucebni
mistnost, ale neni udano, kde se nachazela.
Obé pobocky byly schvaleny jen pro tento Skol-
ni rok. Obecni Gfad Vonoklasy pozadal 9. 12.
1929 o zfizeni Skolni expozitury a 17. 1. 1930
probéhlo méreni a ocenéni cesty do Vonoklas.
Pred svatkem sv. Vaclava bylo vzpomenuto
1000 let éeského statu, 28. fijna na oslavé
vzniku republiky byla pfipomenuta Deklarace
z TurCianského Svatého Martina a Usili statl
Malé Dohody a Polska o osvobozeni. 27. fijna
probéhly ve 2 pfizemnich tfidach volby, v do-
hlédacim vyboru zasedli fidici K. Planansky
a ucitel A. Frydl. 7. bfezna se oslavovaly naro-
zeniny TGM. KvUli epidemiim détskych infekc-
nich nemoci (zaskrt, spala a spalnicky) byla
prerusena vyuka zprvu v I. Aa v |. B a pred
Velikonocemi ve vSech tfidach.

Doslo i k Gmrtim 3 zak(. Na zaskrt zemrela
v prazské nemocnici 4. 12. 1929 Véra Krato-
chvilova z Letd, 7akyné I. A. Zakyné Dagmar
Marhoulova z Dobfichovic zemfela na ne-
znamou nemoc 21. 4. 1930 ve véku 10 let.
Zak Antonin Bigak, ktery nastoupil do zdejsi

Skoly 17. Gnora 1930, se utopil pfi prechazeni
feky 27. 2. 1930 rovnéz ve véku 10 let. Hugo
Svéd, dlouholety zdej&i ugitel a zastupujici
fidici, t. ¢. ve vysluzbé, nahle zemrel 13. 3.
1930 na mrtvici na svém statku v Letech. Byl
pochovan v nedéli 16. 3. na hrbitové v Karli-
ku. U hrobu promluvil 0S| Ferdinand Cerny za
pritomnosti Zactva a ucitelstva.

Ucitelka ruénich praci Gregorova, provdana
Pinkasova, odchazi k 15. 3. na materskou
dovolenou. Zastupovala ji literni ucitelka Dag-
mar Svobodova, kterd sem byla prelozena
z Vraného n. Vitavou. Na konci kvétna pro-
béhlo séitani Zivnosti, v Dobrichovicich poma-
hali ucitelé A. Frydl a F. Vyhnal, na Vonokla-
sech F. Bobek. Pro nemocnost a zameSkanou
vyuku se neuskutecnil Skolni vylet. Konalo se
nékolik filmovych predstaveni jak zabavnych,
tak i poucénych, z jejichZ vynosu byla dotovana
Zakovska knihovna.

Skolu navitévovaly pred letnimi prazdninami
i déti z Prahy, jejichz rodiny tu vlastnily letni
vily. V ervnu 1930 jsou zapsani ve tfidnich
knihach napt. Miroslav Krajnik, Jifi a Richard
Gemperlovi, Véra Fragnerova, Zorka a Zde-
nék Fantovi, lvana KruliSova - Randov4, Elis-
ka Zukriegelova, Véra Klapkova, Miloslava
Necova a j. Také jsou vedeny ukrajinské déti
Simon a Natalja Narizni a Oksana SiCynska
z polského Lvova. Syn prof. Ant. Svojsika -
rovnéz Antonin - byl vyuGovan soukromé.
J. Vanova
Pokracovani priste.

Fotografie v tomto cisle jsou jednak z poziistalos-
ti po JUDr. Marii Lauschmannové (1912 - 2001)
z okresniho archivu (byly nalezeny v domé ¢. 466
pi. M. Neubertovou), jednak z rodinného atchivu
p. Josefa Kecka. Redakce velmi dékuje za zapuijcent.

redakce

Vyznamna historicka udalost ve VSenorech

Socha sv. Vaclava z byvalého parku Ing. Edmunda Teyrovského ve
VSenorech se stéhuje na nové misto.

Socha sv. Vaclava od sochafe a restau-
rétora Cefika Vosmika je sougasti parku,
ktery vybudoval ve VSenorech ve dvaca-

tych letech minulého stoleti Ing. Edmund
Teyrovsky. Socha je presna kopie Vosmi-
kovy sochy z r. 1906. Tento Cesky sochaf
a restaurator studoval Akademii vytvarnych
umeéni ve Vidni v mistrovském ateliéru Ed-
munda von Hellmera. Byl rovnéz asisten-
tem J. V. Myslbeka.

Socha je odlita z betonu. Jeji vysSka je 2,3 m.
Jesté nedavno stala na vysokém cihlovém
podstavci za plotem, v soukromé zahradé,
ktera byla kdysi souc¢asti parku Ing. Edmun-
da Teyrovského. Majitelka sochu vénovala
obci. TéSime se, Ze sv. Vaclav bude umis-
tén pred vSenorskym kostelem sv. Vaclava
podle vizualizace Jana Mageta. ACkoliv to je
od sochy ke kostelu kousek, cesta bude ve
skuteénosti mnohem delsi. Vede pres ateli-
ér sochare a restauratora Petra Vani. V dub-
nu 2017 byla socha sejmuta Petrem Vanou
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a Tomasem Vanou z podstavce a Jifi Bohac
ji pomoci jefabu prenesl na nakladni auto.
Néasledovala cesta do ateliéru Petra Vani.
Sundat sochu a neposkodit ji nebylo jed-
noduché. Cementové cihly pod sochou byly
velice kvalitni a nebylo snadné je odsekat.

Pro instalaci zrestaurované sochy bude
nutno postavit na novém misté podstavec.
Bude na ném napis, ktery zdobil podstavec
pavodni: ZIJTE V LASCE! BUDTE SVORNI!

Park Ing. Edmunda Teyrovského si zaslouzi
nas obdiv i pozornost

Park byl budovan v letech 1924 - 1931 na
zplsob zameckych voluptuard, po vzoru
francouzskych park(, na rozsahlém pozem-
ku podle navrhu Ing. arch. Aloise Dlabace.
Byl velkoryse koncipovan a stal jeho majite-
le hodné Usili a penéz. Setkdvame se zde
s husitskou tradici, folklorem a laskou ke
vSemu narodnimu. Historizujici stavby jsou
doplnény sochami (socha sv. Vaclava, jez-
decka socha Jana Zizky, socha Mistra Jana
Husa (socha Jana Amose Komenského jiz

neexistuje), dale monumentalnim schodis-
tém, sklenikem, drobnymi stavbami...

Ing. Edmund Teyrovsky, sbératel citatl, jimi
v parku neSetfil. NepfiliS znama je Geska
chalupa, vérné postavena podle navrhu in-
Zenyra architekta Aloise Dlabace.

Celkova koncepce parku se nedochovala,
ani nezlstal beze zmén. Na zadatku fesila
rodina bydleni na venkové pro nemocné-
ho syna. V roce 1925 koupil Ing. Teyrovsky
sousedni pozemek jiz postavené Kulaté vily.
Prebyte¢nou hlinu z tohoto pozemku vyvazeli
na silnici pod vilou. KdyZ nastaly desté, ¢ast
silnice se utrhla. Hlina padala dol(i. Obyvate-
IGm obce se to nelibilo. Ing. arch. Dlabac Ing.
Edmundu Teyrovskému poradil, aby pozemek
koupil a postavilo se monumentalni schodis-
té s opérnou zdi. Schodisté se sochou Jana
Zizky nebylo tedy planované. Ing. Edmund
Teyrovsky tam nechal napsat citat italského
basnika Bolzana: Stasten byt a ciniti druhé
Stastnymi, je ucelem Zivota cloveka.

Pro zajimavost: prvnim projektem, ktery se
vSak dochoval jen ve vykresu z r. 1922 -

1923, byl obytny dim ve formé zamecku
s gotickymi a renesanénimi prvky, s pfipo-
minkou hradu Tyrova u Krivoklatu, od kte-
rého rodina odvozovala své jméno. Mél stat
v horni ¢asti parku.

Da se park jesté zachranit?

Po nékolik let se kulturni komise se Vse-
norskou knihovnou snaZzi alespon zdoku-
mentovat park Ing. Edmunda Teyrovského.
V soucasné dobé muzZeme fici, Ze Gkol je
splnén. To vSak neznamen3, Ze se o volup-
tuar uz nezajimame.

Co se treba nedafi, je zachranit monumen-
talni schodisté s jezdeckou sochou Jana Ziz-
ky, pravdépodobné jednou ze ¢ty znamych
jezdeckych soch Jana Zizky v CR. Hrozi pre-
rezavéni Zelezné konstrukce nohou, a tak
i zficeni sochy. Drive velkolepé schodisté je
v soucasné dobé zarostlé a misty se rozpa-
da. Posledni z nasich dobrodruznych sestu-
pu s cilem vyfotit schodisté a sochu Jana
Zizky, probihal s pracovnim nafadim v ruce,
kdy jsme odkryvali postupné schody vedou-
ci dold k soSe od porostt, hliny, odpadk,
lahvi, skla, cihel atd. Rok od roku je to horsi.
Oprava schodisté by stala hodné penéz a je
dle nas neredlna. A ¢as pracuje dal. Z toho
dlvodu bylo tak dllezité zdokumentovani.

Celé schodisté bez porostu je velice pékné,
i kdyZ na par vtefin, vidét ve filmu Kantor ideal.
Spolu se sochou Mistra Jana Husa, ktera
stoji v horni ¢asti parku nad silnici (dobre
viditeIn&) by se socha Jana Zizky méla stat
soucasti Mapy pamatnych mist spjatych
s odkazem Mistra Jana Husa, pfipravované
Husitskym muzeem v Tabore.

Na zaveér slova ak. sochare Vojtécha Parika,
ktery ve své praci ,Poklad ve Vsenorech*
piSe: ,Pohled pamatkare i restaurdtora se ridi
pFijatou Benatskou chartou a jasné nam vika:
dilezitd neni jen socha, ale také cena Casu,
ktery Ize z ni vycist. Tato cena Casu je jednak
v tématu a Femesiném zpracovani dila, ale také
v jeho opotiebeni viivy prostiedi. Ucelem re-
staurovani tedy neni uvést pamdatku do podoby
v dobé jejiho vzniku, ale v prvni radé zamezit
dalsim Skodam. V nasem pripadé to znamend,
Ze je treba zastavit dalsi destrukci, ktera by
vedla k definitivnimu zaniku tohoto zajimavého
vSenorského aredlu. NejohroZenéjsi je jezdecka
socha, kde by po prerezaveni Zelezné konstruk-
ce nohou mohlo dojit ke zriceni.
Zdroj: http://vojtech.parik.sweb.cz/clanky.
htmI#POKLAD
A. Sahdnkovd,
Vsenorskd knihovna a kulturni komise
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| osobnosti

LENKA KOTKOVA

Vazeni Gtenari, v minulém Cisle jsme v rubrice Osobnosti predstavili Prof.
Jaroslava Sarouna, jehoZ mnozi z Vas znaji jako musikanta, organizatora
hudebniho Zivota, velare a dobrého ¢lovéka. A poté vznikl z fady dobrych
diivodli ndpad poZadat o rozhovor do této rubriky také jeho dceru Lenku, dnes
provdanou Kotkovou. Lenka Zije nyni s rodinou jinde, ale v Dobfichovicich je
kazdou chvili. Jeji prace se m(ize nékomu zdat nenapadna, ale pravé proto
je velmi vyznamna pro ty, ktefi pravé tento druh prace dovedou ocenit.
A mimochodem: Lence Kotkové byla za vyznamnou ¢innost v oboru vyzkumu
proménnych hvézd udélena Ceskou astronomickou spoleénosti v r. 2000
Cena Zdeika Kvize (http://www.astro.cz/spolecnost/oceneni-cas/
cena-zdenka-kvize.html;  http://www.astro.cz/spolecnost/sin-
slavy/lenka-kotkova.html).

v praci, nebo cvicil na klavir, nebo byl u véel.
Dost mi chybél. Casem jsem si k nému na-
Sla cestu a uzivala si s nim tak, Ze jsem se
ponékud vetrela do jeho profese. Nejdfive
jsem jen poslouchala za dvefmi, jak cvici
na klavir, zacalo mé to hodné zajimat. Poz-
déji jsem sedavala vedle néj a zjistila jsem,
Ze dokazu snadno v notach sledovat, kde
praveé hraje. A tak jsem mu zacala obracet
noty. Poprvé si mé zval na vypomoc na kon-
cert, kdyZ mi bylo asi 8 let. To mi z(stalo do-
dnes, i kdyzZ v soucasné dobé obracim noty
jen vyjimeéné, preci jen uz mam svoje mis-
to jinde. ZaZila jsem béhem svého détstvi
a dospivani mnoho jedineénych chvil vedle
klaviru. | v orchestrech nebo pfi nataceni.

Z Dobrichovického maratonu. Foto: J. Kotek
K.: Zvolila jste si ale jiné profesni zamére-

Kukatko: Lenko, jste dcerou uznavané-
ho musikanta, vyrazné osobnosti a také
respektovaného vcelare. Jaké to bylo
vyriistat v takto zajimavé zaméreném
prostredi?

L.: Kotkova: Bylo to zajimavé, ale také tro-
chu smutné. V raném détstvi jsem svého
tatu vidala malo, protoze byl skoro porad

ni. Jaka byla Vase cesta k nynéjsi profesi?
L. K.: Cesta k mé dnesni profesi jakéhosi
pracovnika na pozadi védy byla vlastné
cestou nejmensiho odporu. V détstvi jsem
si uméla predstavit jen jeden smér, které-
mu bych se chtéla vénovat - hudbu. Ale
toto nebylo v rodiné pfrili§ podporovano,
protoZe je to nejistd budoucnost a Casto

L. Kotkovd, kontrabas a Ricansky komorni orchestr. Foto J. Kotek

stresujici Zivot, zejména pro dévcata. A pro-
toZe mUj tata byl presny pfiklad, jak takovy
Zivot mUze vypadat, nenasla jsem odvahu
si za svym snem sama jit. Stejné tak, jako
to mél on sam - také si hudbu nevybral.
Mé naopak motivoval k pfirodnim védam,
zejména meteorologii a astronomii. Jedné
noci (dokonce mam i datum, 2. 5. 1986)
jsem na navstévé hvézdarny na Kleti ast-
ronomii doslova propadla. Triedrem jsem
se ucila znat oblohu, éetla vSechny moz-
né dostupné knizky o astronomii, sledo-
vala Grygar(Qiv pofad Okna vesmiru doko-
fan, fesila fyzikalni olympiady... Koneéné
jsem méla néjakou jinou cestu, nez byla
hudba. Astronomie vSak porad byla pfilis
neprakticky a nejisty obor, a tak jsem na
matematicko-fyzikalni fakulté radéji zvoli-
la obor meteorologie. Na astronomii jsem
vSak vlibec nezanevrela, béhem studii po

absolvovani astronomického kursu jsem
provadéla navstévniky a ukazovala oblohu
na petfinské hvézdarné, psala jsem ¢&lan-
ky o pozorovani do popularné védeckého
astronomického casopisu a obcas délala
prednasky pro déti ve Skolach nebo pro
ucitele zakladnich skol. Jsem moc vdécna
hlavné svoji mamince, Ze zejména v pocat-
cich, kdyZ mi bylo jen néjakych 15 let, do-
kazala ovladnout svou starost o mé a ne-
chala mé dojizdét do Prahy, nékdy jsem se
vracela vlakem po pllnoci nebo prespavala
s kamarady na hvézdarné. Vzdycky jsem si
vazila jeji davéry, ze neudélam néjakou Zi-
votni hloupost, a také mé nikdy nenapadlo
jeji davéru zklamat.

Jednoho dne v roce 1994 se na nasténce
v klubovné petfinské hvézdarny objevil in-
zerat, Zze se hleda pozorovatel na projekt
CCD fotometrie planetek a proménnych
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hvézd na Ondrejové. Tak jsem se pfihlasi-
la na brigadu, $éfové mé zaugili a po dvou
letech si mé vychovali natolik, Ze mé Aka-
demie véd zaméstnala jako odborného
pracovnika. Tomu jsem zUstala vérna do-
dnes. Nejsem védec, ale pracuji pro rizné
projekty, kde se pofizuji data, od fotometrie
a méreni poloh planetek jsem se dostala
ke spektroskopii hvézd a nyni k detekovani
meteor(i pomoci digitalnich kamer. Dnes uz
ani v noci nevysedavam u dalekohled(, ale
zabyvam se hlavné databazemi, a to i v ji-
nych oblastech, nezZ je astronomie.

K.: Hudba byla vzdy né¢im, ¢im jste byla
obklopena a s ¢imz jste byla jaksi osudo-
vé spojena. Vylicila jste, jak jste do ni byla
vlastné vtaZena. Co z ni zlstalo, kdyzZ jste
se zacala vénovat jinému oboru?

L. K.: Hudba mé nikdy neopustila, ani pfi
praci. To je prosté Zivotni styl, zpUsob proZi-
vani. Neni mozné se ji v hlavé zbavit, kdyz
jednou tak moc zakoreni. | kdyZ neumim
poradné na nic hrat ani zpivat. ,Neporad-
né“ jsem zacala jako samouk klavirem,
pak asi kontrabasem, zobcovou fléthou,
zpivala jsem se souborem Ludus musicus
FrantiSka Béhounka. Na vysoké Skole jsem
si poridila klarinet, ale ten jsem témér
opustila. Dnes se naopak nejvice vénuji
kontrabasu, protoZe je zajimava moznost si
zahrat - jsem &lenem Ricanského komor-
niho orchestru a hrala jsem nedavno né-
kolikrat v hudebnich seskupenich amatéri
i profesional(i FrantiSka Béhounka nebo
s Emauzskym sborem a orchestrem. Také
si obCas zahraji s bluegrassovou kapelou.
MUj ,hlavni obor“ v soucasné dobé je vSak
rodina, mam desetiletou dcerku a manze-
la, ktery m0j koniCek podporuje, takze ty
hudebni zazitky sdilime vétSinou spole¢né.
A dokonce v jesté Sirsi roding, na zacatku
kvétna jsme méli koncert v Riganech, kde
jsme si v orchestru zahrali spolecné hned
jako tfi generace - moje Adélka, ja a jeji
dédecek, tedy muj tata. Jsem Stastna, ze

si ted v posledni dobé m(zu se svym ta-
tou obcéas zahrat, to se v détstvi nikdy
nepodafilo.

K.: Nyni jiz nezijete v Dobfichovicich. Co pro
Vas znamenaly tehdy a znamenaji nyni?

L. K.: Nefekla bych, Ze v Dobfichovicich uz
neziji. Svym zplsobem tu v poslednich le-
tech Ziji vice, nez kdyz jsem tu méla trvalé
bydlisté. V détstvi jsem méla pocit, Ze to
neni zajimavé misto, a zavidéla jsem rodi-
¢lm, jak se hlasi k svym rodnym krajiim,
tata k Dobrusce a maminka k chodskému
Postrekovu. Jako kdyby Dobfichovice byly
jen bydlisté, ale nikdy se nestaly opravdo-
vym domovem. V obdobi, kdy jsem hodné
pracovala a Zila na ubytovné v Ondrejove,
nebo jesté spis v kancelafi, mi doslo, Ze
mi vlastné chybi domov, Ze nevim, kde ho
mam. Uvédomila jsem si, Ze je dileZité svij
domov najit, at uz je kdekoli, nejlépe samo-
zfejmé tam, kde Clovék Zije. Rozhodla jsem
se tehdy v Zivotnim ,obdobi prace“ pro Do-
bfichovice a ulevilo se mi. Ted v ,obdobi ro-
diny“ chci mit domov ve Zvanovicich u On-
drejova, kde to tak citi i moje dcerka, a do
Dobfrichovic jezdim ¢asto na navstévu za
svymi rodici, tedy hlavné za , babickou a dé-
deckem*. Je to muj rodny kraj, kopce a lesy
kolem jsou neobycejné krasné - Skoda, Ze
jsem si to neuZila vic v détstvi, ale o to vic
si toho uzivame s manzelem na prochaz-
kach ted. Prijde mi, Ze se tu dobre Zije, da
se zajit na pivo i na jedineéné kulturni akce.
A také sportovni, pfed nékolika dny jsem se
s Adélkou zGc¢astnila béhu na 10 km v ram-
ci dobfichovického pulmaratonu, Adélka
byla nejmladsi Géastnice zavodu a dobéhla
se cti zhruba uprostfed mezi Zenami. Tak-
Ze i kdyZ mam domov jinde, mnoho zazitkd
a vazeb mam spis v Dobfichovicich.

K.: Jste znama i tim, Ze hledate nové pla-
netky a navrhujete jejich nova pojmeno-
vani. Jaka volite kritéria, co Vas pfi tom
inspiruje?

L. K.: V oboru planetek uz nepracuji néja-
kych 15 let, ale porad je nepojmenovanych
nékolik desitek planetek, které jsem obje-
vila. Nemam vlastni kritéria, je to opravdu
spi$ o inspiraci. Nechci vytvaret néjaky ze-
bricek podle zasluh a vyznamnosti. Jména
jsou mym osobnim vyznanim nebo se ne-
cham inspirovat svym okolim. Nejcasté&ji mi
navrhy dodava dr. Jifi Grygar, ale i mdj tata
nebo manzel. Kritéria dana mezinarodni
astronomickou unii, kterd pojmenovava na
navrh objeviteld, jsou prfedevsim takova, ze
jméno neni mozné koupit, tedy Zadna poli-
tika, obchod nebo vojenstvi.

K.: Kolik jich tedy uz je a jaké to jsou?

L. K.: Objevila jsem asi 250 planetek,
pojmenovanych je zhruba 100. Planetku
maji mi blizci, hudebni skladatelé a di-
rigenti, Ceska filharmonie, z okoli samo-
zfejmé Dobrichovice, pan prof. Lewit. Od
dr. Grygara mam zajimavé navrhy na pla-
netky vyznamnych sportovcld z historie,
méla jsem tu Gest se seznamit s Josefem
Bicanem, cyklistou Honzou Veselym nebo
Vérou Caslavskou. A trochu se vénujeme
i vinarstvi a vcelarstvi, svou planetku ma
napriklad vynalezce medometu FrantiSek
Hruschka.

Pozn. redakce: L. Kotkova prednasela v r.
2015 v Brné i na slavnosti, jez pfipomina-
la 150. vyro¢i 1. presentace medometu
majorem rakouské armady moravsko-né-
meckého puvodu Franzem (FrantiSkem)
Hruschkou (Hruskou), blize napt. web:
http://www.fhruschka.cz/). Jak ostatné
ukazuje priloZzena fotografie. DalSi muZete
najit v komentované fotogalerii, jeZ byla
k této slavnosti pofizena:
https://get.google.com/albumar-
chive/100233982718296321529/
album/AF1QipNGe6uO0s2fbPS8PWvVSXJ-
r6gXjjb9hKg2lwcgttWd?source=pwa

K.: Co je k tomu potfeba z hlediska
yoficialniho“?

L. K.: Vlastné nic moc, objevitel ma autori-
zovany pristup do webového rozhrani, kam
napise svUj navrh, tedy jméno planetky,
jeji provizorni oznaceni a kratkou citaci,
tedy nékolik vét o tom, ¢eho se navrh tyka.
Nomenklaturni komise Mezinarodni astro-
nomické unie si to prebere, a kdyZz navrh
schvali a upravi, publikuje ho v cirkulafi.
Atak se jméno stane oficialni ai citace v an-
glictiné verejné pristupna. Takze si kdokoli
na svété muze precist, po cem je pojmeno-
vana ta planetka (17600) Dobfichovice...

K.: Jesté dovolte jednu otazku: v dvodu
jsme zminili prostiedi, které Vas obklopo-
valo. To byly i véelky a tatinkovo véelareni.
Jak je to u Vas?

L. K.: Potomci tatinkovych vcel nas ted ob-
klopuji uz asi Ctyfi roky, pGvodni Ctyfi vcel-
stva se rozrostla na 15. MUj manzel prevzal
po tatovi tohoto konicka a ja jsem za to moc
vdécna, sama bych se neodvazila, mam
pred véelami docela respekt. Pomaham jen
trochu pfi medovani a vyjime¢né pfi skle-
pavani roje. Je to krasné oZiveni zahrady,
zvlast ted na jafe prvni cesta po vystoupeni
Z auta vede Casto k Gliim. Sousedé maji za-
tim pochopeni, doufejme, Ze to vydrzi.
(Opét pozn. redakce: na adrese: http://
stelweb.asu.cas.cz/~lenka/12006/ na-
jdete nékolik fotografii ze zvanovické
véelnice.

A jesté&: Cesky rozhlas 3, stanice Vltava:
v poradu Telefonotéka si s Lenkou Kotkovou
povidala redaktorka Eva Ociskova. Zaznam
poradu najdete v Archivu Vltavy: https://
vitava.rozhlas.cz/lenka-kotkova-v-tichem-
-prostoru-mezi-hvezdami-5663560).

K.: Velice dékujeme za rozhovor a preje-
me vSe dobré Vam, planetkam i Vasim
véelkam.

Ptal se J. Matl s ujisténim, Ze rozhovor nebyl
pldnovdn proto, aby i Kukdtko mélo svoji
planetku... ©
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|  kultura

KULTURNI PREHLED

Cerven 2017

Podrobnéjsi informace najdete na webu Dobrichovic a v Informacnim listu.

vystavy
Café galerie Bim - do 27. cervna vystava malire a grafika Petra Ptacka

Vedle kniZnich ilustraci vytvarnik realizoval ilustrace na krabicky plastikovych model(, gra-
fické ex libris a novoroéenky pro vyznamné automobilky.

KFizovnicka residence - 29. kvétna az 2. cervna, denné 10-22h
Vystava praci zak{ vytvarného oboru ZUS Dobfichovice
Kli¢e od salu k dispozici v restauraci Zamecky had

Patek 2. 6. a sobota 3. 6. 2017 ve 21:00, residence
muzikal Noc na KarlStejné na nadvori residence

predprodej vstupenek v Informacnim centru Dobrichovice
vstupné dospéli - 250 K¢, dichodci a déti do 12 let 200 K&

Sobota 3. ¢ervna od 12:00 pod residenci

Stiedovéké slavnosti v ramci Kralovského privodu
12.00 zahajeni - Herold Martin von Blaustadt

12.10 Ziva dobova hudba - Bakchus

12.30 ,Zviratka a loupeznici“ - loutkové divadlo

13.15 Ziva dobova hudba - Bakchus

13.40 ,Kralovsky rytifsky turnaj“ - Allgor

14.00 kovar, détské hry a soutéZe od CK Robinson

14.15 Herold Martin von Blaustadt - pozvani na ,Velky rytitsky turnaj na konich“ - Stvanci
14.30 ,Velky rytitsky turnaj na konich“ - Stvanci

15.30 Ziva dobova hudba - Bakchus

15.50 ,Verbovanicko“ - rytirsky vycvik pro kluky a holky
16.20 ,Kralovna planin“ - mysticka akrobacie - Aventyr
16.55 ,Hadry a balady“ - tanecni vystoupeni - Animata
17.20 Ohnova show - Aventyr + Ignis Dea

17.40 Ziva dobova hudba - Bakchus

18.00 Uvitani cisare Karla IV. - vitaci ceremonial

19.00 koncert Jan Hruby, Vladimir Merta a Hromosvod
21.00 muzikal Noc Na Karlstejné, predprodej v Infocentru

patek 9. ¢ervna 18:00 - 22:00 kaple sv. Judy Tadease a residence
Noc kostell

18:00 - 18:05 Slavnostni vyzvanéni zvonu a zvoneckl

18:05 - 18:15 Uvodni modlitba s doprovodem varhan

18:30 - 19:30 Vystoupeni déti ZUS

19:40 - 20:00 Prohlidka kaple s vykladem

20:00 - 20:20 Cabinet - damska vokalni skupina z Dobfichovic

20:30 - 20:50 Médni prehlidka

21:00 - 21:30 Pisnickar Jaroslav Hutka

21:30 - 21:50 Varhanni hudba - Pavol Pekny

21:50 - 22:00 Zavérecna modlitba s kytarou

Kostelni chodba v 1. patfe: vystava fotografii z dobfichovickych kulturnich akci

(autor Hynek Moravec)

residence: soutézni vystava tvorby déti ze ZS a vystava mistniho malife Bohuslava Kasala

Sobota 10. cervna 8:00 - 12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy

Sobota 17. ¢ervna 10:00 - 20:00, pod residenci

Food Festival - ochutnavka u vice nez 60 stanku. Budete moci ochutnat africkou kuchyni,
jejiz soucasti jsou napt. malé smaZené ryby ¢i housenky. Dale irdanské a marocké speciality,
indickou kuchyni, argentinska masa ... Multizanrova je i hudebni sloZzka a adrenalinovy park.

Sobota 17. ¢ervna 12:00, na louce u lavky

Den s integrovanym zachrannym systémem pro verejnost

Presentace hasicu, policie a zachranartl. Cela akce bude moderovana, obcerstveni zajis-
téno. Prihlasky na tel: 608 473 002 a m.jurkovec@centrum.cz

Porada: Martin Jurkovec, SDH Dobfichovice

Sobota 17. ¢ervna 18:00, Karlik kostel sv. Martina a sv. Prokopa
Hudebni setkani s Duo ECO, houslovy koncert Evy a Pavla Franctll se sopranistkou Nadéz-
dou Chrobakovou

Patek 23. ¢ervna ve 20:00, residence
Zahajeni divadelnich slavnosti, koncert orchestru ZUS Dobfichovice, vokalni skupiny Ca-
binet a kapely A. Skutila

Sobota 24. ¢ervna ve 20:00, residence
Divadelni slavnosti - Modré z nebe (Divadlo Bakov n. Jizerou)

Nedéle 25. ¢ervna ve 20:00, residence
Divadelni slavnosti - Tragédie na Mississipi (Divadelni soubor Rozkos, Praha)

Sobota 24. cervna 8:00-12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy

Kontakty:

Kulturni centrum mésta Dobfichovice: kultura@dobrichovice.cz
Dobfichovicky domek www.dobrichovickydomek.cz

Infocentrum: 778772498 otevieno 1. 4. - 31. 10. 13h-18h denné mimo Gtery
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BIM

V galerii Café Bar Bim je od 8. kvétna do 30. ¢ervna vystava obraz(, grafiky a kre-
seb ceského vytvarnika a tvirce mnoha ¢eskych znamek Petra Ptacka. Pfinasime

par obrazkd.

Petr PTACEK.
Malba -

SOUMRAK v TRAVE
2032, 40 x 80 ca, proding

AUTO UNION
2007, 33 x 52 em

redakce

0 Narodnim s dr. Kralikem

V sobotu 4. bfezna se ve spole¢enském sale Ze-
leného ostrova konalo dal$i z podvecernich pose-

zeni s osobnostmi nasi hudebni kultury, ktera uz
léta porada Prof. Jaroslav Saroun.

Tentokrat bylo s ndzvem Wyprdvéni o Nd-
rodnim divadle a jeho protagonistou byl
respektovany hudebni publicista a znalec
Geské opery RNDr. Jan Kralik, CSc.

Dr. Kralik vynika velice kultivovanym proje-
vem a jeho vyklady zaujimaji sympatickym
nadhledem i poctivé vyargumentovanymi
osobnimi stanovisky. Je znam svou bezvy-
hradnou Uctou k Ceské opefe i nazory, Ze
Narodni divadlo ji nevénuje takovou pozor-
nost, jakou by si zaslouzila, ackoli fada dél
Ceskych autoru si ziskala velky respekt v re-

spektovanych opernich domech v zahrani-
¢i. Jedna se o pozornost nikoli proto, Ze
divadlo je narodni a dila jsou od domacich
autor(l, ale prosté proto, Ze jsou kvalitni
a podle jeho nazoru by pIné obstéala v kon-
kurenci s dily svétovych autord.

" E Své vypravéni zacal v davné historii, kdy to

vSe zacalo, a pokracoval v Casové pfimce
azZ do soucasnosti. Znély k tomu ¢asto uni-
katni nahravky, jez, pfiznam, vzbudily silné
emoce. A k tomu pfibéhy a Sirsi souvislosti,
Casto takové, o nichZ vefejnost dnes moc
nevi, nebo jejichZ kontext ¢i dosah si ¢asto
neuvédomujeme.
Ukazal, jak je vSe relativni, jak v urcitych
dobach byla popularni dila autorll, které
dnes znaji jiz jen odbornici, zatimco dila,
ktera dnes povazujeme za klicova, musela
projit k uznani cestu ¢asto velice klikatou.
Prosli jsme dily Smetanovymi, Dvorakovymi
i jejich pribéhy ve vztahu k Narodnimu diva-
dlu, dotkli se dila J. B. Forstera, V. Novaka,
pfipomnéli jsme si slozitou cestu L. Janac-
ka do Néarodniho...
Mohli jsme slySet Marii Podvalovou, Emu
Destinovou, Karla Buriana, Beno Blachuta,
Marcelu Machotkovou, lvana Kusnjera...
Zaznél i povzdech, jak velké osobnosti Ucin-
né nicila Ceskd malost, a hodné zajimavé
Gvahy o podstaté skuteéného, pokorného
i sebevédomého vlastenectvi ...
Shrnuto: skvély, pouény a velmi zajimavy
vecer a setkani s vyraznou a okouzlujici
osobnosti. Diky za to!

J. Matl

MAJOVE MACHOVSKE

VARIACE

Macha a M4jjsou u nasjiz po léta tradici, i kdyZ ob¢as s pausou. LetoSni
setkani s K. H. Machou ale pfineslo novy rozmér. Bylo totiz dvoji.

Basnik v krajiné a krajina v basnikovi

Prvni veGer se konal ve stfedu 12. dubna
v kfiZovnické residenci. Nazev je v titulku
odstavce. Obsah: Macha jako poutnik a jeho
cesty. Téma je to povéstné a proslavené.
Macha poutnikem byl, a to velmi vnimavym,

ostatné u romantika jinak mozno nebylo ...
A je dobfe znamo, jak se zazitky z pouti proje-
vily v Machové dile. Takové KrkonoSe na pfi-
klad, Bezdéz, cesta do Italie...

Miroslav Koloc se Machovymi poutémi roky
zabyva a vSechny si vlastni nohou proSel, a to
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M. Koloc predstavuje rizné ilustrace
k Machove Mdji.

tak, aby sedély i dny a roéni doby, neb to bylo
nutné. VSe propojil s badanim konsekvent-
nim a prednesl v Gchvatné presentaci. Ukazal
nejen to, jak Macha vnimal krajinu, ale (a ze-
jména), jak se to pak projevovalo v jeho dile.
To vSe s obrazky a ukazkami text(.

Jakkoli nékde bychom o analogiich a inspi-
racich mohli vést debatu, bylo to fascinujici.
A k tomu Ludus musicus proved| zpévy, které
se vztahovaly k obsahu vykladu a k regioniim,
kterymi Macha prochazel. Fotografie i krat-
ké videa naleznete na Facebooku Kukéatka:
https://www.facebook.com/kukatko/.

| v smutném zraku mém

dvé vrelé slzy staly

(co jiskry v jezeru, po mé si tvari hrdly;
neb muj téz krasny vek, détinstvi mého vék
daleko odnesl divoky casu vztek.)

A pokracovani priSlo pochopitelné 1. kvétna,
kdy doslo na Maj v celé jeho krase i désivos-

ti. Recitoval Ondrej Kulhavy, dobovou musiku
opét nabidl soubor Ludus musicus.
Ondrej Kulhavy pojal Maj velmi komorné
a vpravdé osobné. | vypjaté emoce, kterymi
je text basné protkan, byly ale hluboce ¢loveci
a velice uvéritelné, jakkoli vabeni efektl zde
vzdy hrozi. Nepodlehl jim, a to je dobre! Mi-
lovnikGm vnitini sily této ikonické skladby tim
jisté udélal radost.
A k tomu musika: opét dobova (a pékna a od
autor(l ndm dnes jiZz nezndmych - a diky za
jejich vyhledani), zpévy doby obrozenské, ale
nejen ty ... Ludus musicus pridal i W. A. Mozar-
ta Gi A. Dvoraka. A nastojte! Ono to bylo kom-
patibilni, a to zcela ... Je to holt chiize po tom
svéte ..., Kdyz uz Macha byl ten Pocestny...
A kdyZz zaznéla oblibena tehdy pisnicka, jez
se taze, kde je vlastné ten mdj domov, stejné
vSichni v sale povstali a pfidali se. A vétSina
i pfi 2. sloce, protoZe ji znala, coZ je radost.
A v dusledku nasledoval potlesk ve stoje, kte-
ry, ac byl nechtény, byl véru zaslouzeny...
Co mé jesté dostalo: jedna z posluchacek
si na tento vecer pfinesla predlouhy $al, na
némz byly vypsany podstatné ¢asti Gchvatné
Machovy basné. Uffff... A opét: diky za to vSe...
J. Matl
P. S.: vice fotografii opét najdete na Facebooku
Kukdtka https://www.facebook.com/kukatko/

CESTA LUDVIKA VACULIKA
Z REHONURKY DO

PRAHY A ZPET

22. dubna se konala vernisaz vystavy foto-
grafii, jez vznikla ,ze Suplik(l Vaculikovy ro-
diny“, jak pravi pozvanka... Vystava trvala
do 14. kvétna.

23. ¢ervence 2016 by se byl nas dobficho-
vicky spouobcan, prozaik, fejetonista, pub-
licista a organizator literarniho Zivota doZil
devadesatky. 6. ¢ervna 2015 vSak tento
svét opustil a uz se na nase pinoZeni diva
jisté se schovivavym Gsmévem ,,odjinud* ...
L. Vaculik se ¢asto ve svych textech zmino-
val o Kukatku, dokonce mu vénoval i text.
Chodil na koncerty festivalu Musica viva,
posedél ¢asto i po jejich skonéeni s prateli
a zpivalo se a vypraveélo. Podilel se i na né-
kolika vecerech k 28. fijnu...

Ti, kdo jej znali a méli radi, rozhodli se
vzpomenout nedozitych devatesatin vy-
jime€ného autora. Do projektu rodiciho
se postupné byla vtaZzena fada osobnos-
ti, véetné rodiny. A vznikl zcela unikatni
a graficky skvéle podany soubor fotografii,
které v brilantni zkratce predstavuiji Zivot
tohoto vyjimecného autora i prostredi,
z néhoz vzeSel a kam se stéle vracel, az
se nakonec k poslednimu odpocinku vratil
naporad.

Pani ucitelka, kamaradi, pratelé, krajina,
kopce, louky, lidé ... Nejen to: také prostre-
di komunity literatd, v némz pozdéji zakot-
vil. A komunita ,podzemni“, disent, v némz
hral roli, jiz si sdm zvolil a jejiz part hral az
na krev...

A také dobrichovicka zahrada, tolikrat
v jeho textech vzpomenuta, stromy, vétve,

sekery, Spalky, riZze a s nimi ty povéstné
a kouzelné barevné koule...

22. dubna to v dobfichovické kfiZzovnické
residenci byl velmi emotivni podvecer. Pri-
Sli ti, ktefi jej ctili a méli radi. Sal byl piny
tak, Ze na mnohé uz Zidle nezbyla. Mensi-
na z Dobfichovic, zbytek osobnosti ¢eské
literarni komunity, PEN klubu, a ¢Elenové
péveckého sdruzeni Wilastenci, s nimz L.
Vaculik byl vic nez kompatibilni... A tak by
to asi pan Vaculik i chtél...

Zpivalo se. Ludus musicus se zaméfil na
pisnicky, které mél pan Vaculik obzvlast
rad. Wlastenci pak na ty pisnicky, které
s nim sami zpivali.

Mezi zpévy se vypravélo a éetlo. Napf. On-
drej a Jan Vaculikovi Cetli skvostné texty.
Treba to, co pani Marie Vaculikova v osm-
nactiminutové zkratce nenapodobitelné
vypsala, jak se s Ludvikem poznali a co
prozili. A zaznélo také, jak se dostali do
Dobrichovic, to samozfejmé v souvislosti
s Zivotnimi osudy pani Milady Blekastad-
-Topicové, k niz se jesté v Kukatku vratime
v pristich Gislech...

Nakonec ze zaznamu promluvil i sdm L.
Vaculik o tom, jakd je pFicina dlihého véku
u ludi..

A pak se vSichni potkali u malého pohos-
téni a vedly se hovory. A bylo to krasné.
A bylo to upfimné a poctivé...

Obrazky opét najdete na Facebooku Ku-
katka, véetné 2 kratkych videi.
J. Matl
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OHLEDNUTI ZA VOLEJBALOVOU
SEZONOU 2016 - 2017

Pfipomeneme si nejprve, jakych vysledkd nase druZstva ve svych
mistrovskych soutéZich v uplynulé sezoné dosahla, a na zavér pozveme
¢tenare na vyznamnou volejbalovou udalost.

Muzi A, prvni liga

V konec¢né tabulce obsadili sedmé misto;
postoupili sice do play-off, ale uz v prvnim
kole nepresli pres Turnov. Mirnou Gtéchou
muZe byt pro né fakt, Ze Turnov se stal cel-
kovym vitézem, kdyZ ve finale porazil Bes-
kydy. Uvedme jesté, Ze dobfichovicti volej-
balovi veterani na mistrovstvi CR veteran
obsadili skvélé treti misto!

Zeny A, prvni liga

Ve findlové skupiné nejlepSich Sesti druz-
stev se naSe Zeny umistily na ctvrtém misté
za Ceskymi Budgjovicemi, Plzni a Nuslemi,
pfed patym Brnem a Sestym Zizkovem.
Ctvrté misto z lofiského roku tak sice ob-
hajily, ale letos se mohly umistit 1épe - za-
branila jim v tom zranéni a onemocnéni
klicovych hracek v zavéru soutéze.

Muzi B, krajsky prebor 1. tridy

V koneéné tabulce se z deviti druZzstev
umistili na étvrtém misté za Tuchlovicemi,
BeneSovem a Roztoky.

Starsi zakyné, krajsky prebor (2. skupina)
V zavérecné tabulce figuruji nase dévcata
na osmém misté z deviti druZstev.

Zeny B, krajsky prebor 2. tfidy

Zenské Bécko zahdjilo jarni 8ast své sou-
téZe, ktera se hraje na venkovnich hfistich,
koncem dubna. Jesté pred zacatkem sou-

téZe hralo na preboru Zupy Jungmannovy
a hralo vyborné - stalo se prebornikem!
Zacatek soutéZe se vSak nasim Zenam pfi-
li§ nevydaril: v Lysé nad Labem sice prvni
zapas vyhraly 3:1, ale ve druhém prohraly
3:0, doma pak nasledujici tyden podlehly
Celakovicim dvakrat 3:0. V priib&zné tabul-
ce jsou na patém misté z osmi druzstev, na
svém konté maji devét vitézstvi a devét po-
razek. Doma hraji jesté 20. kvétna s druz-
stvem Roztok a 3. ¢ervna s Odolena Vodou;
soutéz zakon¢i 10. éervna v Kostomlatech.

V ¢ervnu se na volejbalovych kurtech usku-
tecni dvé vyznamné akce. Bude to nejprve
Predsletovy volejbalovy turnaj seniorek,
ktery letos nahradil memorial Lidy Gem-
perlové; probéhne v sobotu 10. Cervna.
Velmi vyznamnou udalosti bude 21. roénik
mistrovstvi CR ve volejbale seniorek, které
se za (casti i naSich hracek bude konat ve
dnech 17. a 18. Cervna. Nejlepsi Zenska
seniorskd druZstva z celé republiky uvi-
tdme v Dobfichovicich uZ potreti - o titul
prebornika republiky hrala u nds uZ v le-
tech 2010 a 2013; po strance organizac-
ni, spoleCenské i sportovni méla tato dvé
mistrovstvi tak dobrou Groven, Ze letoSnim
usporadanim této velké akce byl opét pové-
fen dobfichovicky volejbalovy oddil. Prijd'te
se podivat a presvéddit se o tom, Ze i dfive
narozené hracky volejbal stale uméji!

HgS

DRACI LODE 2017

Ve dnech 5. a 6. kvétna na Berounce opét
zaznély bubny, které davaly na védomi, ze
v Dobfichovicich zacina jubilejni paty roc-
nik zavodu dracich lodi. Sobotni rano nas
sice privitalo lehce zatazenou oblohou, ale
pocasi k nam bylo milosrdné. Presné v 10

posadky. Prvni rozjizdka odstartovala pres-
né v 11 hodin a po ni podle stanoveného
planu dalsi a dalsi.

Ve findle kategorie ZENY vyrazily v 15.30
na trat Ctyfi posadky. Jako prvni témér do-
slova proletély cilem HOLKY ZE ZAPADU,
na druhém misté se umistily dvojnasobné
Sampionky DRACICE, za nimi v t&sném za-
vésu YELLOW QUEENS a na Ctvrté pozici
CERNOSICKE FOSILIE.

Ctyfi nejlepsi posadky ve findle kategorie
OPEN za bouflivého povzbuzovani divaku
zaborily padla do vin Berounky v 15.45. Za-
vod je vyrovnany, lodé se stfidaji ve vedeni
a s blizicim se zavérem Zenou bubenici své
posadky do finise. Pomysinou cilovou pas-
ku protina jako prvni posddka HOKEJISTE
ZE SOLOPISK, jako druha posadka TOR-
NADO FUTSAL DOBRICHOVICE nésledo-

hodin byla zahajena prezentace devéta-
dvaceti pfihlasenych posadek, mistnich
i ze Sirokého okoli. Hlavniho zavodu OPEN
se z(&astnilo 17 posadek, v kategorii ZENY
bylo 8 posadek a v nové vytvorené kategorii
JUNIOR pro draéi potér od deseti let byly 4

vana posadkou PRAZSKY KLUB DRACICH
LODI a na &tvrtém misté posadka mistniho
jachtklubu KARLE MAKEJ.

A pak uZ nasleduje vyhlaseni vysledku
a predani cen. Hlavni cenu, kterou je Pu-
tovni pohar starosty mésta Dobfichovice,
predal vitézi 5. roéniku zavodu dracich lodi
v Dobfichovicich druZstvu Hokejisté ze So-
lopisk pan starosta Petr Hampl.
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Za pfipravu, organizaci a bezproblémovy
pribéh celé akce patii dik poradatelim
a vSem, ktefi se o to pficinili. Dékujeme rov-
néz panu starostovi a méstskému Gradu za
spolupraci pri pripravé zazemi a také Cuk-

rarné Hajek Hajkova, ktera pripravila ceny
pro nejmensi zavodniky; v neposledni fadé
patfi nase diky i Mgr. Tomasi Mouchovi za
zajisténi zdravotni sluzby.
VSichni doufame, Ze za rok se bubny nad
Berounkou ohlasujici Sesty roénik zavodu
dradich lodi rozezni se stejnou intenzitou,
jako tomu bylo letos.
Za poradatele
Miroslav Ostryt a Frantisek Sirotek
Foto: I. Caldova
Poznamka redakce:
Autori vyse uvedeného clanku skromné pomliceli
o0 tom, Ze Cdst vynosu z této spolecensko-sportov-
ni akce bude vénovana Détskému dennimu sta-
ciondri v Dobrichovicich. Za tento chvdlyhodny
¢in organizdtorum zdvodu dékujeme.

ORIENTACNI BEH

Po odmice opét vyuzivam pfilezitosti,
abych podal kratkou informaci pro zajemce
o sport v Dobfichovicich. Nas zapsany spo-
lek orientacnich bézcli byl UspésSné regist-
rovan a stale funguje.

Po organizaéni strance probéhlo mnoho
zmén, kterym asi nikdo, v€etné mne, pfili§
nerozumi, nicméné stale existujeme, a sice
jako soucast nadfizeného zapsaného spol-
ku stfedocCeské oblasti, to vSe jakymsi zpU-
sobem zastfesené pod Ceskym svazem ori-
entacnich sport(. Jinak sportujeme Uplné
stejné jako dfive v obou sekcich, tedy v sek-
ci lyZzafského a pésiho orientaéniho béhu.

Zavodni sezona lyZarské sekce LOB

probéhla letos pomérné Uspésné. V nasem
oddile bylo registrovano osm zavodnikQ.
V rdmci celé nasi republiky bylo organizo-
vano celkem deset zavodl v pribéhu led-
na a Unora. Pocasi lyZafim préalo, snéhové
podminky byly dobré. Clenové naseho od-
dilu se zucastnili péti zavodd. Na medaile

sice nedosahli, ale jejich Gcast presto hod-
notime jako velmi Gspésnou. Vybojovali dvé
Gtvrta mista, ale i ostatni umisténi byla vét-
Sinou v horni poloviné vysledkovych listin.

V sekci pésiho OB

se u nas letos doposud registrovalo 22
¢lenl. Zavody Ize samoziejmé béhat i bez
registrace, ale pro toho, kdo chce béhat
pravidelné nebo alespon nékolik zavodl
za rok, ma registrace své vyhody, napfiklad
jistotu nezvySeného startovného.

Po zimé& napInéné neoficialnimi zavody Praz-
ské zimni ligy zacala v bfeznu zavodni sezo-
na pésiho OB, jiz tradi¢né prvnim zavodem
v kouzelné krajiné v okoli hradu Kost. Dale
nasledovala v bfeznu a dubnu fada zavodul
v§ech oblasti nasi republiky. Jezdime samo-
zfejmé prednostné na akce nasi a prazské
oblasti, ale Casto si zajedeme i do jinych
krajl, kde to jesté tolik nezname. V dubnu
jsme se jako kaZdy rok zGcéastnili Prazskych
Velikonoc, tfietapovych zavodd v prekras-

ném kraji kolem Machova jezera. Z vysled-
kG zminim tfeti misto Pavly Mrazové a Gtvr-
té misto Filipa Kandla. Na prelomu dubna
a kvétna se konaly dalsi vicedenni zavody,
tentokrat na zapadé Cech, v Maridnskych
Laznich a okolnich hvozdech. Byly to perné
CGtyfi etapy v hezkém ale chladném pocasi.
Zde Pavla Mrazové potvrdila svou vybornou
formu a ve své kategorii vyhrala. Dale jsme
méli jedno druhé a dvé Gtvrta mista.

Zatim posledni akci byl oblastni zavod na
klasické trati s centrem v MnisSku pod Brdy.
Toho jsme se samozfejmé zUcastnili v hoj-
ném poctu, byl by hfich nezabéhat si na
takika domaci pudé. Pocasi nam sice vU-
bec nepralo, ale i tak to byl krédsny sportov-
ni zazitek. Byla to vyzva, zdolavat nastrahy

povédomych brdskych kopcd, strmych rokli
a kamennych poli, mZourat skrz zamlZzené
bryle na promoklou mapu a modlit se, aby
se nerozmocila Gplné neZ dobéhnu do cile.
Za vysledky se rozhodné nemusime stydét,
jedno prvni a dvé Ctvrtd mista, také ostatni
mista v prvni plice vysledku.

V kvétnu a ¢ervnu nas ¢eka serial vikendo-
vych zavodU na Grovni republiky pod Jesté-
dem, u Pfeloude, ale i za humny, v Ritce.
Déale pak mistrovstvi republiky na kratké
trati v okoli Lipnice nad Sazavou a jesSté
par oblastnich zavodu. A pak se jiz budeme
tésit na léto, kdy mnoho z nas travi dovole-
nou aktivné na vicedennich zavodech v le-
sich nasich i zahrani¢nich.

V. Jaros

PRES BRDY NA KOLEAVTEMPU...

V sobotu 22. 4. se konal dalsi roénik zavo-
du TransBrdy, coZ jisté kaZdy z ¢tenar Ku-
katka zaregistroval. Hlavni zavod (z néhoz

je fotografie) méril 61 km a zvitézil v ném
mistni biker Jifi Hudecek pfed olympioni-
kem Jaroslavem Kulhavym.

redakce
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Zajima Vas strojirenstvi?

Radi pracujete s lidmi? Hiedame obchodniky.  Tofee

www.maqfort.cz | info@magqgfort.cz | +420 721 313 016 PraZska 1574, MniSek pod Brdy

@ Beruska
Znate obuv KTR ?

Gasopis vychazi jako ob&asnik, obvykle &tvrtletné
v bfeznu, Eervnu, zafi a prosinci

=
= (cela vnitini strana)
oGl .o °
' (polovina vnitni strany)
KTR je Eeskym vyrobcem obuvi, spliiujicim
prisnd ortopedickd kritéria, pro zdravotné (tFeti strana obélky + PR Elanek)
nezdvadnou obuv. Eﬁ , 0Ky
P ’ s E _?M (zadni strana pro PARTNERA Dobfichovického
Tuto znagku Vdm nyni nnblz:me. = Kukatka) 10 000 KE.
. ziskava zhotoveni inzerdtu zdarma, zvefejnéni
@ d o i PR €lanku a pfip. dal$i dohodnuté vyhody.
—_— = /1 budou pfijimény dle
CERNOSICE » AleSova 773 prostorovych moZnosti za smluvni ceny.

I3 Naidote nds na facebooku

https://www. facebook.com/Beruskaobleceni/
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ZAHRA —
strooe » | MICHAN BAREY
= NARaoi | a0 e [0 o

Hobby do zahrady s.r.o.
- Karlicka 456
25229 Lety
DO ZAHRADY www.hobbydozahrady.cz

HALA LETY +420 240 201 151

NOVE NABIZIiME
Oploceni Vasich pozemkii od vyrobce AZ PLOTOVE CENTRUM
Pracovni obuv a odévy

MALIRSKE A FASADNI BARVY, OLEJE, LAKY, LAZURY

Siroky vybér barev za skvélé ceny, michani barev na poé¢kani

Proddvame za internetové ceny, moznost platby kartou, spldtkovy prodej, poradenstvi
Vydejni misto e-shopu www.HECHT.cz.
Vydejni misto e-shopu HOBBYDOZAHRADY.CZ.

PRODAVAME

® Zahradni stroje a naradi, hadice a zadvlahové systémy, nddoby na vodu, chemii
a pfislusenstvi k bazénlim, Zebfiky, zahradni ndbytek, grily, slune¢niky, houpacky,
hracky a auticka pro déti, palivové dievo, substraty a hnojiva, kosikarské zbozi a dalsi
vyrobky do Vasich domov a zahrad.

PROVADIME

® Servis stroju vsech znacek zahradni techniky.

® Brousime fetézy do pil, noze do sekacek a kifovinorez(, zahradni nlizky, a dalsi naradi.
® Michame barvy na pockani, nabizime i fasadni a malifské sluzby.

® Profezy a kdceni stromd, udrzbu travnik( a dalsi zahradnické prace

® Montdaz dievéného a draténého oploceni



mailto:gabeva@volny.cz

WELLNESS BAZEN DOBRICHOVICE

www.wellnessdobrichovice.cz

Recepce:
257 710 101

- kurzy plavani déti a kojencu « sauna
« kurzy pro dospélé « aqua aerobik - vifivka

Informace o plavani, kurzech, pronajmu bazénu a wellness:
tel.: 604 954 256 - e-mail: fit@wellnessdobrichovice.cz

- od zafi navazuji kurzy plavani Baby Clubu Ottomanek a Plavacek
« nové prostory wellness, od fijna moznost skupinovych rezervaci

DOB = Centrum



